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A Gyomaendrédi Telepiilési Ertéktar

Albizottsag beszamoloja

Az albizottsag 2019 végéig 34
értéket vett be Telepiilési Ertéktarba,
amelyet 2020-ban 1{jabb  hdrom
értékkel gyarapitott. Az Agrar- ¢és
¢élelmiszergazdasag kategdriaba Dr
Téth Elek szilvanemesité munkéssaga
és az Endrédi képosztaslepény, a
Kérészviragzas a Korosokon érték

a Természeti kornyezet kategdridba
keriilt be. A korabbi felterjesztések

eredményeként a Békés Megyei
Onkorméanyzat a ,Magyar Autosex
Tytkgalamb” az ,,Endrddi csizmadia és
cipész hagyomanyok” a ,,Korosmenti
Tancegyiittes” és a ,,Knerek szellemi
oroksége Gyoman” értékeket felvette a
Békés Megye Ertéktaraba.

Jelenleg dontésre var ,,Az Endrédi
Tajhdz” a ,,Gyomaendrddi gyogyviz”,

LEndrédi  SzOttesmintak”  értékek.
Az idei évben az
,,Aranka Jatékbaba
Miuzeum”, a ,,Dr. To6th
Elek szilvanemesito
munkdéssaga” értékek
felvételét kérte az
albizottsdg a megyei

értékek soraba.

Az albizottsag kezde-
ményezésére, elismerd
oklevelet kapnak
azok a személyeket és
kozosségeket, akik helyi
értékek  gondozdi. A
helyi értéktar bizottsag
WA Gyomaendrddi
Telepiilési Ertéktar
értékei” cimmel szines,
48 oldalas, 21*15 cm-
es  kiadvanyt  adott
ki, amely bemutatja
a 2019-ig felvételre
kertilt értékeket. A helyi
értéktar bemutatkozo
pavilont rendezett be
a Hagyomany, Erték
Ko6z0sség cimmel
rendezett Megyenapon,
Békéscsaban. A
Megyenap ~a  Békés
Megyei Onkormanyzat

nagyszabasu
Békés megye értékei, a hagyomanyok
és a nemzetiségiek kultaraja kertilt

rendezvénye, amelyen

a figyelem  kozéppontjdba. A
Gyomaendrédi  Telepiilési ~ Ertéktar
kiallitisi ~ pavilonjat — meglatogatta

dr. Takacs Arpad kormanymegbizott, a
rendezvény védnoke és Zalai Mihély a
Békés megyei Onkormanyzat elnoke.
Lehoczkiné Timar Irén alpolgarmester,
a helyi értéktar bizottsdg vezetdje
atvehette azoknak az értékeknek az
okleveleit, amelyek 2018-ban keriiltek

a helyi értékek kozé.

Az  albizottsig nyomon  koveti
a  korabban, magasabb szintre
felterjesztett  értékeket is. Ennek
eredményeként atdolgozéasra keriilt
a Knerek szellemi  o6rokségével

kapcsolatos felterjesztés, amely mar a
Hungarikum bizottsag dontésére var:
A Kner dinasztia nyomdatorténeti és
konyvmiivészeti munkassdga cimen
keriilhet be a nemzeti értékek soraba.

Lehoczkiné Timar Irén elnok
Gyomaendrdédi Telepiilési Ertéktar
Albizottsag
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Harom uj érték keriilt be a Gyomaendrédikumok kozé

A Telepiilési Ertéktar Albizottsag dontése alapjan harom uj érték keriilt felvételre a helyi értékek soraba. Az értéktarrél bo-
vebben, koztiik a most bekeriilt értékekrol is, a Hatar Gy6z6 Varosi Konyvtar honlapjan talal informaciokat. (hgyvk.hu)

Agrar- és élelmiszergazdasag kategoria

Dr. Toth Elek szilvater-
meszto és nemesito
kutato tevékenysége

Toth Elek 1911. aprilis 6-an sziiletett
Endrédon. Edesapja Toth Janos ker-
tész, aki a Népliget létrehozodja, gon-
dozdja volt. Endrdédi elemi iskolai, a
Bajai Magyar Kiralyi Kertészképzd Is-
kola, és a Felso6foku Szol6-és Borasza-
ti Tanfolyam elvégzése utan 1937-t6l
tobb hazai cégnél dolgozott. 1957-ben
a Kertészeti Kutatointézet tudomanyos
munkatarsa lett, ahol témakore a szilva-
termesztés és nemesités volt. 1970-ben
a szilvafajtdk ontermékenytilését vizs-
galta. Szamtalan publikacioja jelent
meg és tobb konyvnek szerkesztdje,
tarsszerzdje. 1973-t6l a Ceglédi Gyii-
molcskutatd Intézet munkatarsaként
kozel hiisz éve at dolgozott. A nevé-
hez k&tddo allamilag mindsitett szilva-
fajtak: Besztercei Bt. 1, Besztercei Bt.
2, Stanley, Ruth Gerstetter, Montfort,
Tureu gras, Bluefre, President, Utility.
2002. februar 9-én hunyt el. Sziiléva-
rosaban tudomanyos munkassaganak
elismeréseként 2012. aprilis 6-an em-
1éktablat avattak a Szent Antal Néphaz
falan.

Endrodi kaposztas lepény

Endréd gazdag gasztronémiai ha-
gyomanyanak egyik fontos étele az
endrédi kéaposztas lepény. Endrédon
ez a kelt tészta volt a legnépszeriibb.
Foleg tartalmas egy tal ételek (tartal-
mas levesek) utdn fogyasztottak, illet-
ve megjelent az iinnepi étrendben is.
A kaposztas lepény konnyl kalacs-
tésztabol késziil, melyet kelesztés utan
kisebb kupacokba adagolnak, majd to-
vabb kelesztik. A megkelt tésztakat kor
alakura nyujtjak, fél oldalat parolt, ize-
sitett kaposztaval toltik meg és félbe-
hajtjak. A kaposzta toltelék Endrédon
két izesitéssel késziil: soval, cukorral és
borssal vagy soval, borssal. Az endrédi
¢és innen szdrmazo6 emberek emblema-
tikus siiteménye. Népszeriiségét mutat-
ja, hogy minden helyi csaldd ismeri és
siiti, vagy korabban siitdtte. A hagyo-
manyt folytatva a Szent Antal kenyér-
siitbhaz felvette a kaposztas lepény
siitését a bemutatd programjai kozé.
(Foto: Kunkovacs Laszlo)

Termeészeti kornyezet

Kérészviragzas
a Koroson

A kérész (Palingenia longicauda) ha-
zénkban, nagy tdmegben mar csak a
Tiszéban és mellékfolydiban ¢él. Mind
a Tisza, mind a Koros 6kologiai rend-
szerének fontos kulcsfaja. Magyaror-
szagon 1993 6ta védett, az ¢l6helyére
és minden alakjara kiterjed a véde-
lem. A kérészek 3 évig tartd egyed-
fejlédésiik soran 20-szor vedlenek.
Az utols6 vedlés utan, a szaporo-
dasra és repiilésre alkalmassa valt
him és ndstény egyedek talalkozasa,
a nostény koré gyilt himek viragra
emlékeztetd alakzata a kérészvirag-
z4s. Az el8-és utdrajzas alkalmdaval
csak néhany szaz, illetve néhany tu-
cat allattal talalkozhatunk. A leglat-
vanyosabb fOrajzas soran azonban,
milliényian repiilnek a viz felett. R6-
viddel a parzas utan a himek elpusz-
tulnak, a ndstények a foly¢ felett 5-10
m magasan a folyasirdnnyal szemben
replilnek, majd néhany km-rel tavo-
labb leereszkednek és lerakjak a viz
felszinére a megtermékenyitett peté-
ket és Ok is elpusztulnak. A Harmas-
Koros folyon junius elején-kozepén
lathato a kérészviragzas, Gyomaend-
r6don legjobban a vasuti és kozuti hi-
dak kozotti teriileten figyelheté meg.
A rajzas koriilbeliill harom oran at
tart, 18-21 ora kozott lathatd. Sir Da-
vid Attenborough egyetlen magyar-
orszagi forgatasa alkalmaval kozel
két hetet tartézkodott Gyomaendro-
don, és Szentpéteri L. Jozsef biologus
valamint a BBC televizios tarsasag
munkatarsaival a Harmas-Koroson
tanulmanyozta a jelenséget.

(Foto: Jankular Zsolt)
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Megkérdeztiik a polgarmestert...

Jol van? Nem kohog, nem lazas?
A koronavirus-jarvany — masodik
honapjaban vagyunk, veszélyhelyzetet
hirdetett a kormany. Rendkiviili
idok, amelyek rendkiviili helyzetet
teremtettek,  rendkiviili  helytdlldst
varnak el a polgdrmesterektdl,
akik most egy személyben vezetik
telepiileseiket.

Koszonom, egészségesnek  érzem
magam, ¢és igyekszem is vigyazni
magamra, a csalddom érdekében is.
Valoban, 2014 ota polgdrmesterként
nem talalkoztam rendkiviili helyzettel,
de korabbrol sem emlékszem ilyen
intézkedésre. Most olyan helyzet allt
el6, amelyet mindenki menetkdzben
tanul, naponta valtozik, azonnali
reagaldas ¢és dontés kell bizonyos
esetekben.

Van-e, tortent-e
varosunkban?
Békés megye az alacsony fertdzottségli
megyék kdz¢ tartozik, Gyomaendrédon
szerencsére nem volt fert6zés. Hazi
karanténban vannak helyi lakosok, de
nem betegség miatt, hanem megeldzés
céljabol. Ha karanténba helyeznek
valakit, a megyei ANTSZ-t6l és a
rendOrségtdl is kapunk tajékoztatast
roluk. Felvessziik veliik a kapcsolatot,
aki ellatast vagy segitséget igényel, az

megbetegedés

megkapja.
Telefonon és emailben is
kérhet segitséget a lakossag az

onkormanyzattol. Errél a honlapon
és az ujsag kordabbi szamaban is
tajékoztatast kapott alakossag. Volt-e,
van-e erre igény?

Kevesen kértek segitséget, a Térségi
Gondozasi  kozpont  munkatarsai
gondoskodnak az ellatasrol.
Els6sorban hetven év fellettiek, és a
fogyatékossaggal élok kérték, hogy a
bevasarlasban, gyodgyszerkivaltasban
legytink segitségiikre. 50-60
fore tehetd, akiknek segitséget
nydjtunk ebben a formaban. A
feladatellatisban ~a  Hétszinvirag-
Tiiskevar Bt. tanyagondnoki szolgalata
is  kozremtkodik. A gondozasi
kozpont munkatarsainak és nekik
is adtunk maszkokat, fert6tlenitét,
gumikesztyliket. Ezeket juttattunk
OregszOlébe az  IKSZT-be, és
Nagylaposra is a klubba. Nagyon
sokan ajanlottak fel a segitségiiket a
jarvany elleni védekezésben. Volt, aki
anyagilag, volt, aki munkéval, volt,
aki targyi felajanlassal segitett. A
felajdnlasok folyamatosan érkeznek,
ezért a  virushelyzet elmultaval
koszonetiinket fejezziik ki minden

segitOnek, felajanlonak.

Csokkentett iizemmodban miikodik a
varos, a hivatal, az intézmények.

A személyes kontaktusokat
csOkkenteni, minimalizalni  kellett.
Bezartak az intézményeink is, mindenki
tartja magat a kormanyutasitdsokhoz.
Természetesen  mindenkir6l  van
informacionk. A térségi oOvoda is
bezart, de megoldottak a kis létszamu
gyermekfeliigyeletet, amelynek igen
szigoru feltételei vannak és itt is komoly
egészségvédelmi  elbirasokat  kell
betartani. Takaritas, ferttlenités folyik
a legtobb helyen. Olyan felujitasokat
hoztak elére, amelyeket a nyari
bezaras idején akartak megvalositani.
Atiitemezték a szabadsagot is, amellett,
hogy az o6vondk tobb szaz maszk
varrasaval segitették a védekezési
munkat. A konyvtarban olyan munkakat
végeznek, amelyet a sok program és
az Orvendetes forgalom miatt eddig
nem tudtak elvégezni. A miivel6dési
hazainkban is altalanos nagytakaritast
végeznek, karbantartasok folynak,
felvaltva toltik a szabadsagokat. A
Kallai Ferenc Mitivel6dési Kozpontban
a felujitas utani takaritast végezték
el, befejez6dott a hangositas és a
vilagitaskorszerisitésre elnyert
palyazat kivitelezése. A csaladsegitd
koézpont ugyan zarva van, de rajuk is
harulnak feladatok a jarvanyhelyzettel

kapcsolatban. Teljes erdfeszitéssel,
magas fordulatszamon mikodik a
gondozasi  kozpont.  Munkajukra

kiemelten fokuszalunk mi is, nagy
odafigyelést igényel tevékenységiik.
Jelenleg egyeztetést folytat a képviselo-
testiilet tagjaival, mert a varos 2020-as
koltségvetését at kell dolgozni.

Jarvany Ellen Védekezési Alaprol és
a Gazdasagvédelmi Alaprol szolo kor-
manyrendelet az 6nkormanyzatoktol a
kozponti koltségvetésbe iranyitja at a
gépjarmiiadot. Ezzel szinte egyiddben,
Palkovics LaszI6 innovacids és techno-
l6giai miniszter bejelentette be, hogy a
turizmus segitésére felfiiggesztik az év
végéig az idegenforgalmi adot. A 2020
februarjaban elfogadott koltségvetési
rendeletiinkben a betervezett gépjar-
miiadé 32. 500.000 forint volt, mig
7.500.000 forint idegenforgalmi ado-
val szamoltunk. Ezeken kiviil sajnos
szamolnunk kell még az ipartizési adod
kiesésére is.

Biztosan lesznek olyan vallalkozasok,
akik a nehéz gazdasagi helyzet miatt
nem tudjak idében teljesiteni a befi-
zetéseiket, lesznek olyanok, akik ido-
kdzben megsziinnek, tehat nem biztos,
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hogy befolynak azok az adobevételek,
amelyekkel kalkulaltunk. Ez az 6sszeg
elérheti a hisz milli6 forintot is. Ha a
most prognosztizaltnal nagyobb lesz a
hiany, akkor ujabb intézkedésekre lesz
sziikség. Sajnos az ipartizési adod ki-
esése a jOvo évet is karosan érintheti,
hiszen akkor a koltségvetésben alacso-
nyabb Osszeggel tervezhetiink.

Jelenleg hatvan millié forint minusz-
szal szamolunk. Az egyensuly kialaki-
tasa érdekében atnéztiik, hogy melyek
a halaszthat6, atiitemezheté kiadasok,
feliilvizsgaltuk fejlesztéseink fontossa-
gat. Egyeztettem a hivatal, a gazdasagi
tarsasagok €s az intézmények vezetd-
ivel és a javaslatot elkiildtem - véle-
ményliket kérve- a képvisel6knek is.
Csokkenteniink kell:
- a hivatal és az intézmények dologi ki-
adasait
- az dbnkormanyzat kiadasait
- az Onként vallalt feladatok kiadasa-
it, ez elsésorban a kiilonb6zo6 alapokat
érinti
- fejlesztéseket kell leallitanunk.
Nagy gondot jelent a fiird6 finanszi-
rozasa €s helyzete. Itt is elkésziilt egy
cselekvési terv, amely alapjan majus
végéig stabil a fiird6 helyzete. Most
csak rovidtavon latunk elére, de tobb
variaciot mar felvazoltunk. Varjuk a
kormany 4ltal beigért tamogatasok ki-
hirdetését is. Ovatos bizakodasra adhat
okot, hogy pozitiv eldrejelzések szerint
talan jaliusban kinyithatnak majd a fiir-
dok.

(folytatas a kov. oldalon)
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Megkérdeztiik a polgarmestert... (folytatds)

Szamitanak arra, hogy segiteni is kell
egyéneket, vallalkozasokat?

Forrast csoportositunk at a segélyezési
teriiletre, ebben nagy segitséget jelent
a képvisel6i tiszteletdijakrol tortént
lemondas is. A kialakult helyzetre valo
tekintettel, képviseldink és a bizottsagi
tagok felajanlottak, hogy a vészhelyzet
fennallasaig lemondanak tiszteletdijuk
50 %-arol. Az alpolgarmester asszony
¢s jomagam a koltségtéritésiink teljes
Osszegérol lemondtunk. Az Onkéntes
lemondassal felszabaduloé 0Osszeg a
koronavirus-jarvany elleni védekezésre
¢s az emiatt nehéz helyzetbe kertilt
gyomaendrédi  csaladok  segitésére
forditjuk.

Az unids verseny- és piaci szabalyozast
szem el6tt tartva, nem tehetjiik meg,
hogy egy-egy vallalkozast segitiink.
Az Onkorményzatnak mozgéstere az
iparlizési ad6 teriiletén van. Olyan
vallalkozasbaratkornyezetkialakitasan,
beruhazasokon kell gondolkodnunk,
amely kozvetett formaban segiti oket.
Itt még nem all elegendd informéacio
a rendelkezésiinkre ahhoz, hogy
megfelelé dontést hozzunk. A
kozfoglalkoztatasi program [étszamat is
szeretnénk bdviteni, mert Ugy érezziik,
erre igény van. Jol tudjuk, hogy az nem
lehet cél, hogy kézmunkasok legyenek
a munkavallalék, de leggyorsabban
igy tudunk segiteni a jovedelem nélkiil
maradottaknak. Bizom benne, hogy ez
csak atmeneti megoldas, €s a gazdasag
helyreallasaval ismét munkahelyeken
tudnak majd dolgozni a munkavallalok.
A segélyezésnél jobb megoldas a
kézmunkaprogram. Remélem, hogy
3-4 hoénap alatt megkezdddik a
munkahelyek visszaépiilése, visszaall
az-az allapot, ami mar jellemzd volt:
alig talaltunk kézmunkara embereket,
mert elhelyezkedtek a munkaerdpiacon.
A gazdasagi visszaesés hatasat a
gyomaendrédi  vallalkozdsokra nem
tudjuk prognosztizalni, valoszinilileg
jelentés lesz az idegenforgalom, a
turizmus vesztesége is. Azon lesziink,
hogy a virushelyzet enyhiilésével
minél pontosabb képet kapjunk a
helyi vallalkozasok és a turizmusban
szerepet vallalok helyzetérol.

A szabad mozgas madrcius kozepén
sziint meg, sziik korii koszoruzas volt
marcius 15-én. Elmaradt a diszpolgar
cim, a Gyomaendrédért kitiintetés
és a szakteriileti kitiinteté oklevelek
dtadasa.  Mikorra  tervezheté az
linnepség?

Errdl is egyeztettem mar a képviseld-
testiilet tagjaival. Abban bizunk, hogy a

nyar folyaman rendezddik a helyzet, és
augusztus 20-an lehet6ségiink lesz arra,
hogy iinnepi testiileti {ilésen adjuk at a
kitiintetéseket. Terveink szerint, ezen
a napon az allami iinnepséggel egyiitt
tartanank a téravatot is. A halasz1éf6z6
versenyt is a megujult Szabadsag téren,
illetve az Erzsébet Ligetben tartandnk,
augusztus 21-én. Ez is egy hossza
hétvége lesz, kétnapos programmal.
Van jo hiriink is?

Az mindenképpen, hogy a megyében
is alacsony szamu a megbetegedés, és
hogy vérosunkban nincs fertézott. Ha-
marosan alairjuk a kivitelezési szerzo-
dést a Korosi Csoma Sandor és az Esze
Tamas utcak sarkan allo telken épiten-
do6 28 féréhelyes bolcsdde épitésére. Ez
nem csak azért jo hir, mert egy sikeres
palyazatunk eredményeként épiil egy
Uj épiilet a varosban. J6 és eléremuta-
td6 dolog bolcsddét épiteni: indokolja
a sziiletendd gyerekek szama, a helyi
fiatal sziiloket tudjuk segiteni vele, és
még munkahelyet is teremtiink.
Végehez kozeledik a Szabadsag tér
kialakitdsanak kivitelezése. Mar jol
latszik az 0j térszerkezet, a ndvények
telepitése is folyamatos.

Rovidesen hozzékezdiink a
Roézsahegyi Kalman Altalanos Iskola
sportudvaranak kialakitasahoz. Itt egy
ujabb jo hirt is bejelenthetek, hiszen
a tankeriilet sajat forrasbol jelentds
térburkolast fog elvégezni az iskola
udvaran.

Koszonom a beszélgetést!

A szemét ligyrol
Tobb megosztassal is talalkoztam
a napokban a kozdsségi oldalon,
személyesen is meggydzddtem
rola a helyszineken, hogy mekkora
halmokban all a szemét a holtagaink
mellett  talalhato  hulladéklerako
pontokon. Egyértelmii a  kiiras,
hogy ezeket a gylijtéket mire lehet
hasznéalni. Biztos vagyok benne,
hogy aki lerakta ezt a mennyiségi
szemetet, az tisztaban volt vele, hogy
szabalysértést kovet el. Az is latszik,
hogy ezeknek a hulladékoknak a nagy
része lomtalanitasbol szarmazik (pl.:
Torzsés). Valaki vagy vett egy nyaralot
és kipakolta, vagy egy héazat és azt
takaritottakiiderakvaaszemetet,lomot.
Onkormanyzatunk minden évben tobb
millié forintot kolt az illegalis lerakok
felszamolasara. Ugy tlinik, ez idén sem
lesz masképp. Elkezdtiik eltakaritani a
mocskot. Bizom benne, hogy két hét
alatt mindenhova odaériink és nem lesz
azonnal ,,potolva” a lom. Lezarult az
a beszerzésiink, amelynek a keretében
olyan kamerakat szerziink be, amelyek
vétele és adatatvitele ilyen tdvolsagbol
is lehetséges. Csatlakoztatjuk oket a
mar meglévl rendszeriinkre. Bizom
benne, hogy ezzel megeldzzik a
lerakok illegalis, jogsértd hasznalatat.
Azonban szamolnunk kell azzal is, ha
a most tervezett helyeken megvalosul
a megfigyelés, ujabb illegalis helyek
keletkeznek. Végre mar a szemléletnek,
az emberi felel6tlenségnek  kell
megvaltoznia!

Toldi Balazs polgarmester
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Elkésziilt a Piko Béla utcaban 1év6 orvosi rendel6k energetikai felujitasa

Toldi  Balazs  polgarmester a
beruhazasrol: A munkak soran kiilsé
hészigetelést kapott az épiilet, ¢és
az Osszes nyildszarot  cserélték.
Atalakitottdk a bejaratot a Dbelsd
udvaron, j mozgaskorlatozott feljaro

épiilt. Megtjult a fiitési rendszer
1s, kondenzaciéos kazan  Kkeriilt
elhelyezésre. Az ¢épiilet villamos
energia ellatasat napelemek biztositjak.
Onkormanyzatunk 6ner6bdl 0j jardat
épitett az udvaron. Rendbe hozzuk a

kerékpartarolot és az autdk szamara
sziikséges udvari parkolot is. Az
épiiletben klimakat fogunk elhelyezni.
A nyari ledlldas idején azokat a
helyiségeket, ahol még nincs jarolap,
ujra burkoljuk.

Tajékoztatas szallaisadéknak az idegenforgalmi adéval

Megjelent a koronavirus-jarvany
gazdasagi hatasainak  mérséklése
érdekében sziikséges adozasi
konnyitésekr6l szolo rendelet. A
kovetkezOkben az idegenforgalmi
adoval kapcsolatos Uj szabalyok
kertilnek ismertetésre.

A rendelkezés hatalybalépésétol, azaz
2020. aprilis 26-tol 2020. december
31-ig terjed0 idGszakban eltoltott
vendégéjszaka utani idegenforgalmi
adot az add alanyanak, azaz a
vendégnek nem kell megfizetnie,
az add beszedésére kotelezettnek,
vagyis a szallasadonak nem kell
beszednie, befizetne. Fontos, hogy
a megallapitott, de be nem szedett
adot azonban be kell vallania az
adohatosaghoz. Nem kell bevallani a
megallapitott adot, ha annak Gsszege
nulla.

Fentieknek megfeleléen a
szallasadoknak a kovetkezOk szerint
kell eljarniuk:

- A 2020. januar 1-t6l aprilis 25-
ig terjedd iddszakra az eddigiek
szerint kell az idegenforgalmi

kapcsolatos valtozasokrol

adobevallasokat megtenni és az adot
megfizetni.

- 2020. aprilis 26-t0l a vendégeknek
nem kell megfizetnitik az
idegenforgalmi adot, a kozponti
elektronikus vendégnyilvantartast

tovabbra is vezetni kell.

- 2020. aprilis 26-t6l is meg kell
tenni a havi adobevallast a targyhot
kovetd ho 15. napjaig, azon tovabbra
is feltiintetve, hogy mennyi lett
volna az adokoételes vendégéjszakak
szama, illetve, hogy a mentes
vendégéjszakak, hogy oszlanak meg
az egyes mentességi jogcimek kozatt.
- Ha nem volt egyaltalan vendég, a
nullds bevallast nem kell megtenni.
Ha viszont volt vendég, de mindegyik
mentes lenne az adé aldl (mert példaul
18 éven aluliak), akkor kell bevallast
tenni, a mentes vendégéjszakak
szamat a bevallas megfelel6 soraban
szerepeltetni kell.

- Az 1) szabalyoknak megfeleld
kozponti  bevallas  nyomtatvany
elkészitése folyamatban van,
a bevallasokat kérjik ezen a
nyomtatvanyon megtenni. Az
aprilis havi atmeneti id6szakrol
sz0l6 bevallas szabalyairol, amint

\

arr6l tudomast szerziink, értesiteni
fogjuk  szallasadoinkat.  Kérjiik
figyeljék az onkormanyzat honlapjat

(www.gyomaendrod.hu), vagy
érdeklodjenek a Kozos Hivatal
Ado  Osztalyan, a  66/581-230
telefonszamon.

Onkorméanyzatunk  vissza  nem

téritend0 tamogatast igényelhet az
illetékességi tertiletén 2020. aprilis
26-t6l 2020. december 31-ig terjedd
idoszakban bevallott, de meg nem
fizetett idegenforgalmi ado 6sszegével
egyezd Osszegben. Ezért felkérjiik
Tisztelt Szallasadoinkat a bevallasok

pontos, hataridében torténd
benyujtasara, mivel ezek képezik

alapjat a tamogatas igénylésének.
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A jarvanyiigyi veszélyhelyzet szabalyainak helyi alkalmazasa

A mar hoénapok oOta kozbeszéd
targyat képezé koronavirus jarvany
szinte egyik naprél a masikra
véltoztatta meg az egész orszag
életét. Az Onkormanyzat esetében is
jelentds valtozasokat hoztak azok a
korményzati intézkedések, amelyek
mindannyiunk, de f6leg iddsebb
rokonaink, ismerdseink, egészségének
védelmében elkeriilhetetlenek voltak.

Jelen gondolataim Osszegytljtése
sordn megprobalok egyrészt az
Onkormanyzat, azon_belil is a

Gyomaendrédi K6zos Onkormanyzati
Hivatal mikodésével kapcsolatban
megfeleld tajékoztatast adni, masrész
a jarvanyhelyzetre tekintettel
kiadott hatésagi  intézkedésekkel
kapcsolatban egy kisebb segitséget
nyujtani a Kedves Olvas6 szamara.

1. Onkormanyzati miikodés,
hivatali feladatok

A jarvany okozta veszélyhelyzet
soran az Onkormanyzat és annak
szervel ugyanazon megitélés ala
esnek, mint barmely gazdasagi
tarsasag vagy  koziilet. Ennek
keretében a mi miikddésiinkben
is keriilni kell lehetség szerint az
olyan eseményeket, rendezvényeket,
csoportosulasokat,amelyneksoranegy
légtérben tobb személy tartdozkodik,
vagy olyan nem kozvetlen fizikai
kontaktusba keriil, amely lehet6séget
ad a fertézés tovabbadasara. Az
Onkormanyzat  mikoédésében a
két ilyen leglényegesebb aspektus
a  Képviselo-testillet és  annak
Bizottsagainak mukodése, valamint
a hivatali {igyintézés (segélyek,
birtokvitak, kereskedelmi iigyek). A
Képvisel6-testiilettel ~ kapcsolatban
el kell mondani, hogy annak
Osszehivasara és ilés tartasara nincs
lehetdsége a veszélyhelyzet fennallasa
alatt. A képviselO-testiilet faladat és
hataskorét ebben az id6szakban a
polgarmester gyakorolja. A fajsulyos
dontések meghozatala elétt azonban
telefonon és elektronikus levélben
egyeztetések torténnek a testiilet
tagjaival és olyan dontések még nem
sziilettek, melyek ne elvezték volna a
testiilet tobbségi tamogatasat.

Az dnkormanyzatok hivatala mindig
fontos szerepet tolt be egy telepiilés
¢letében, ez az elsddleges olyan
kapcsolodasi pont, ahova a lakossag
az lgyei intézése soran kérelmével,
problémajaval fordulhat. Ez az a hely
ahol a személyes kapcsolat sokszor

elengedhetetlen. A mostani helyzetben
azonban épp ezeket a személyes
kapcsolatokat kell ~minimalizalni,
ennek  érdekében  tobb  olyan
intézkedés is bevezetésre keriilt,amely
ezt eldsegiti. A hivatal dolgozdinak
egy része tdvmunkavégzés keretében
latja el feladatait. Nem keriilnek
megtartasra a polgarmesteri és jegyz6i
fogadoorak, a pénztar korlatozottan
all partnereink rendelkezésére. Az
integralt iligyfélszolgéalat jelenleg
sziinetel és telefonon eldére egyeztetett
idépontokban  van lehetdség a
személyes lgyintézesre. A korlatozo
intézkedések egyik igen érzékeny
pontja, hogy a hazassagkotések
csak a két tana jelenlétében
torténhetnek meg. Megértjiik, hogy
ezek a rendelkezések sok esetben
kellemetlenséget okozhatnak. Az
ligyintézés természetesen  nem
sziinetel, tovabbra is iigyfeleink
rendelkezésére  allunk ebben a
helyzetben, azonban az elektronikus,
illetve a telefonos ligyintézés elotérbe
keriil. Tudjuk azt, hogy ezek az
ugyintézési modok sokszor élet
idegenek tiigyfeleink szamara, de
kollégaink mindenben igyekeznek
segiteni. A vallalkozasok szamara
pedig ma mar kozel sem ismeretlen az
elektronikus Ttigyintézés lehetdsége,
igy  ugyfélkapujukon  keresztiil
valamennyi tigyiket intézni tudjak
(ahogy ez eddig is kotelezd volt
szamukra). Ennek  megfeleléen
kérem, hogy Ilehetdség szerint a
hivatalt telefonon sziveskedjenek
keresni a tovabbiakban is, az érintett
kolléga a beszélgetés feljegyzése
alapjan az ligyintézési feladatokat el
tudja latni.

2. Kijarasi korlatozassal kap-
csolatos tajékoztatas
A kijarasi korlatozasok tekintetében

el kell mondani, hogy egy-
két esetet kivéve telepiilésiink
lakosai a Iehetéségeikhez mérten

fegyelmezetten kezelik a korlatozasok
betartasat. A telepiilés teljes lakossaga
a megfeleldo komolysaggal all a
jelenlegi — egyébként nagyon nem
konnyli, sok lemondassal jar6 -
helyzethez. En személyesen is kérem,
hogy ezt a tovabbiakban is probaljuk
meg betartani. A koronavirus jarvany
sok mindenben valtoztatta meg
mindannyiunk mindennapi életét,
rovid és hosszi tava terveit. Sok
esetben kellemetlenségeket  okoz

az, hogy csaladunkkal, baratainkkal,
ismerdseinkkel a megszokott
tarsadalmi életet nem tudjuk élni.
A szabadid6 hasznos eltoltésébe
nem tartozik bele, hogy csoportokba
verddve ad hoc Osszejoveteleket
tartsunk koztereken, jatszotereken,
parkokban. Mindannyian latjuk,
hogy a Rendérség munkatarsai a
Polgardrséggel kardltve a vonatkozo
szabalyok betartasat folyamatosan
ellendrzik, telepiilésiinkdn jelenlegi
informdacidink szerint volt mar
sziikség tobb esetben figyelmeztetésre
a hatalyos szabalyok be nem tartasa
miatt. A jo id0 bekdszontével ezen
szabalysértések szama varhatoan
emelkedhet, ezért kiemelten kériink
mindenkit a korldtozo intézkedések
szigoru betartasara.

3. Uzletek nyitva tartisa
Az lzletek nyitva tartdsa a
masik kritikus pontja a kijarasi
korlatozasnak. E tekintetben a helyi
vallalkozok figyelmét hivom fel arra,
hogy az iizletekben foglalkoztatottak
tovabbra is bejarhatnak az lizletekben
feladataik elvégzése céljabol,
azonban egyes lizletek tekintetében
a vasarld tartds bent-tartozkodésa
az, ami a jelenlegi helyzetben
jogszeriitlennek mindsiil (italboltok
esetén), €és az lzlet tulajdonosa/
iizemeltetdje az, aki felelosséggel
tartozik a szabalyok betartasaért
(szabalysértés esetén a csekket is O
kapja). Amennyiben barmely helyi
vallalkozasnak sziiksége van a
korlatozassal kapcsolatos szabalyok

értelmezésében  segitségre,  ugy
természetesen Onkormanyzatunk
a tovabbiakban is szivesen all
rendelkezésre, ugyanakkor most

nem annak van itt az ideje, hogy az
egyes jogszabalyok tekintetében a
kiskapukat kozésen megkeressiik,
hanem annak, hogy lehet6ség szerint
azokat  kiterjesztéen értelmezve,
mindennapi ligymenetiinket a
Jjarvanyhelyzethez igazitsuk.
Arra kérem Ondket, hogy tartsuk
be a korlatozasokat ezzel a jarvany
terjedésének  megakadalyozasaban
kozosen is részt tudjunk
véallalni, els6sorban azért, hogy
hozzavetdlegesen rovid id6 alatt
magunk mogott tudjuk  hagyni
ezt a helyzetet és tudjuk folytatni
megszokott életiinket.

Pap-Szabo Katalin

jegyzo
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Kdzponti orvosi tigyeletek iizemeltetése

Lakossagi tajékoztatod a kdzponti orvosi Ugyelet mGkddési rendjérdl a
koronavirus jarvany idején meghirdetett egészségligyi veszélyhelyzet idején

Tisztelt Polgdrok!

Elészor is koszonetet szeretnék mondani Onéknek a fegyelmezett magatartasért, melyet a
haziorvosi ellatas igénybevételéhez hasonloan az ligyeleti ellatdassal kapesolatban is tantsitottak
a kiizelmultban.
Az orvosi lgyeleti ellatds az egészségiigyi alapellatas szerves részét képezi, jellemzden a
haziorvosi siirgdsségi feladatok rendelési idon tali, illetve hétvégi ellatisdra szervezdodik.
A fentiek értelmében az dgyeleti ellatisra a haziorvosi ellatasra vonatkozd egészségiigyi
hatésigi szabdlyok vonatkoznak a jarvany idején, melyek értelmében légiti tiinetekkel
rendelkez6 paciensek személyes kontaktus itjan térténd ellatisara az tigyeleti ellatas soran
sincs lehetdség. A Korlatozé szabdlyokra azért van szilkség, mert a nemzetk6zi statisztikai
adatok alapjin az egészségiigyi dolgozdk vannak kitéve leginkabb a megfertéz6dés
kockazatanak, masrészrol pedig fertézd gocként a betegséget tovabb adhatjak Onéknek.
Arra kérjikk Onbket, hogy amennyiben légiti panaszaik vannak (laz, kShdgés, torokfijas,
orrfolyas, végtag ¢és fejfijas) az ligyeleti rendelGben térténé megjelenés, hazhoz hivas eldu
minden esetben telefonon keressék kollégaimat, akik tavkonzulticié dtjan probalnak meg az
Onok segitségére lenni. Vény nélkill kaphaté készitmények beszedését kivetden nem sziind
panaszok, allapotrosszabbodds esetén a hatalyban 1évé eljarasrendnek megfeleléen értesitjitk
az Orszdgos Mentbszolgdlat egységeit. Természetesen a nem léghti panaszokkal rendelkezd
betegek ellatdasa a megszokott rendben biztositott.
A kbzelmiltban az ligyeleti vdarchelyiségben felszereltiink egy érintésmentes automata
kézfertotlenitd adagolét, melyet kérem minden esetben haszndljanak az elldtds megkezdését
megelozoen, illetve azt kévetéen egyarant. Az ellitdsra lehetdség szerint sebészeti, vagy
moshaté maszkban érkezzenek. Amennyiben ilyen nem dll rendelkezésilkre kérem kérjenek
kollégaimtol az ellatas megkezdésétét megelbzoen.

Mindennapi munkénkat az Onkormanyzattal és az egészségiigyi hatosagokkal szoros
egylittmikddésben végezziik, az ellatisszervezéssel kapesolatos problémikat azonnal
megosztjuk egymassal.

Kérem Ondéket, hogy minden esetben mielétt az iigvelethez fordulnanak ellatisért keressék
kollégaimat az ligyelet telefonszaman,
Az elbzetes telefonos konzulticié egyfajta closzirésként is funkcional (légati betegek

kiszlirésére), masrészrél pedig kollégdim igyekeznek tgy litemezni az Onok ellatasat, hogy a
lehetd legkisebb mértékre csékkenjen a vardhelyiségben eltéltendd idb.

Mindannyiuknak jé egészséget kivanok, vigvazzanak egymadsra, maradjanak tovabbra is
otthon!
az orvosi tigyelet dolgozoi nevében: = /
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A Térségi Szocialis és Gondozasi Kézpont
koronavirus jarvannyal kapcsolatos helyzete

Marucsik Evat, a Térségi Szocialis és
Gondozasi Kozpont vezetdjét kérdez-
tiikk a koronavirus jarvannyal kapcsola-
tos helyzetrol.

A koronavirus jarvany elleni védekezés
szinte legelsé kozponti intézkedése
volt, hogy lezartik az iddsotthonokat,
megsziintették a latogatdsi lehetdséget.
Hogyan fogadtak ezt a bentlakdsos
otthonok lakoi és a hozzatartozok? Mi
valtozott a munkatokban?
Nyilvanvaldo, hogy minden lakét
érzékenyen érintett az intézkedés,
hiszen vannak olyan hozzatartozok,
akik naponta bejarnak az otthonba,
de tudomasul vették. Tudja mindenki,
hogy az idések védelme érdekében
ez nagyon fontos. Késobb azt is meg
kellett tiltanunk, hogy csomagokat,
barmit bekiildjenek az intézménybe a
hozzatartozok, tehat tovabbi szigoritas
valt sziikségessé. Ezzel egyidejlileg
minden szolgaltatot (bolt, cukraszda,
fodrasz, pediklirds) kizartunk az idds
otthonokbdl. Az iddsotthonainkba
mozgobolt jar, mert lakdinknak nagyon
fontos, hogy vasaroljanak, hiszen azzal
is az 0nallo valasztas szabadsagahoz
val6  joguk  érvényesiil, hogy
elmehetnek boltba. Most ezt iigy oldjuk
meg, hogy dsszeirjuk a kivansadgokat és
a boltos a kozeli idosek klubjaba hozza
be a személyre Osszeallitott rendelést,
amelyet fertdtlenitiink, majd ezek utan
kapjak meg az idések. Leallitottunk
minden belsé karbantartasi munkat, a
festéseket és a tisztasagi meszeléseket
is. Nagyon védjikk az iddseket
mindenféle olyan kiils6é hatastol, ami
fertdozést hozhat az intézménybe.
A szigoritasok mellett a kis belso
programok ugyanigy megrendezésre
keriilnek, de nem hivunk vendégeket,
csak ,,szlik csaladi korben” vagyunk.
Arra is igyelink, hogy iddseink
lehet6ség szerint egymastol masfél
méterre tartdzkodjanak, iiljenek. Ahogy
jonnek a minisztériumbol, az orszagos
tisztiféorvostdl,  vagy  barmelyik
hatdsagtol az utasitasok, mindennek
eleget tesziink. Megoldottuk azt is,
hogy az épiiletekben tobb helységében
étkeztetiink,hogyazzalismegvaldsitsuk
a tavolsagtartast. A tarsalgokat is ugy
rendezték 4t munkatarsaim, hogy az
iil6alkalmatossagok is  viszonylag
messze legyenek egymastol. A
névérek folyamatosan figyelik, hogy
ne menjenek til kozel egymashoz az
ellatottak. Az 1d6 eldrehaladtaval sajnos
azt tapasztaljuk, hogy mentdlisan

nagyon megterheli a lakokat, hogy nem
tudnak a hozzatartozoikkal fizikailag
kozvetlen kapcsolatba keriilni, nincs
meg a személyes kontaktus. Igyeksziink
a mindennapokat szinessé tenni,
elfoglaltsdgot  biztositani. Minden
egységben vannak rendezvények,
programok, palacsintat siitiink, hazias
dolgokkal igyeksziink kompenzalni a
bezartsagot. Meglepetésként kis hazi
majalisra is készlilnek az egységek.
-Az idosek nappali ellatasat biztosito
klubokat is be kellett zdrni.

Az orszagos tisztifborvos, utasitasara
a nappali klubok sem latogathatok,
hiszen a személyes kontaktusok szamat
mindenteriiletencsokkentenikellett. Ezt
nagyon nehezen viselték a klubtagok,
mivel a kis csoportjuk mindennapi
latogatasa, az a milid, amiben a
napjaikat  toltik,  nagyon-nagyon
fontos szamukra. A nappali klubok
elsddleges feladata, az otthonaikbol
bejard ellatottak mentalis tdmogatésa.
Az itt dolgoz6d kollégandk, napi
kapcsolatban vannak a klubtagokkal,
telefonon, de  személyesen is
latogatjak  Oket. Persze csak az
utcaajtéig, maszkban, kesztyliben,
az eldirasoknak megfeleléen. Tartjuk
veliik a kapcsolatot, bevasarolunk
nekik, hogylétik feldl érdeklédiink,
és természetesen monitorozzuk az
egészségi allapotukat. Klubtagjaink
kozott  vannak  néhanyan,  akik
nagyon rossz szocialis koriilmények
kozott, komfort nélkiili hazakban
¢lnek. Nekik felajanlottuk, hogy
visziink az intézménybdl meleg vizet,
hogy tudjanak fiirdeni. Segitettiink
beszerezni azokat az eszkozoket,
amikkel az otthoni fiirdés, a személyi
higiéné megoldhat6. Nagy problémat
okoz, hogy korabban ezeknek az
ellatottaknak a ruhdit a klubokban
mostuk, azonban most erre sincs
lehetdségiink a fert6zés elkeriilése
érdekében tett tiltdsok miatt.

- Vannak olyan idések, akihez hdzi
gondozok jartak. Hogyan torténik az &
ellatasuk, miben valtozott a gondozok
munkdja?

- Minden teriiletet érint valamilyen
valtozas, szigoritas ebben a veszélyes
helyzetben. Mivel semmilyen indokkal
nem lehet bejonni az intézménybe,
mindenkinek a hazahoz megyiink. Erre
bedllitottuk a gépjarmiveinket és a
meglévé munkaerdinket kerékparral.
A hazi segitségnyujtast csak néhanyan
nem kérik a veszélyes iddszakban, ott

a csalad ellatja az idoést. Egyébként
ellatottaink kozel 100 %-a igénybe
veszi szolgaltatasainkat, tehat a hazi
gondozok gyakorlatilag ugyanugy
végzik a feladataikat, mint kordbban,
csak a megfelelo védofelszerelésben,
betartva minden szabalyt. Maszkot,
gumikesztylit viselnek, amit minden
helyen valtanak. Nem nagyon tudtuk
csokkenteni a gondozasi 6raszamokat,
mert akik segitséget igényelnek,
azoknal naponta tobb alkalommal
is indokolt a gondozo jelenléte.
Alapfeladataink  mellett  ellatjuk
azoknak a személyeknek a bevasarlasat
is, akik nincsenek az intézménnyel
jogviszonyban, hetven ¢év  folotti
idések ¢és segitségért fordultak az
onkorményzathoz. Komoly logisztikai
munka eredményeként ezt a feladatot
is — ez idaig- problémamentesen
végezziik. Még nem érkezett semmilyen
panasz, hogy valaki esetleg nem volt
elégedett. Azok a dolgozok, akik
felszabadultak a nappali ellatasban,
most mas teriileten (id0s otthonban,
hazi  segitségnytjtasban)  erdsitik
az ellatast. Hala Istennek, nincsen
problémank a hazi segitségnyujtasban
sem. Nagyon biiszkén mondhatom
el, hogy a kollégaim, annak ellenére,
hogy a gyermekintézményekbe sem
jarhatnak a gyermekek, megoldottak
a gyermekeik feliigyeletét. Sziikség
esetén rugalmasan alkalmazkodunk
a munkaidovel is, hogy a gyermekek
feliigyelete mindenkinek megoldhato
legyen.
- Nagyon nagy teher, felelésség harul
ratok, ezt elképzelni sem tudja a
kiviilallo. Azt latjuk, hogy sokszor olyan
helyen is feliiti a fejét a virus, aminek
nincs magyardzata, hogy keriilhetett
oda. Ez a félelem a Ti munkdtokban
fokozottan jelentkezik, hiszen mdasok
eletéert, egészseégeert kell felelnetek.
Hogyan birjatok?
- Benniinket is megvisel mentalisan
ez a helyzet, hiszen aggddunk
iddseinkért. A védekezés soran tett
mindenre  kiterjedd  erdfeszitésiink
ellenére féliink attol, hogy a korona
virus bekeriilhet az intézménybe. Ez
stresszként  hat mindennapjainkra.
Orommel mondhatom el, hogy sokfel6l
kapunk segitséget. Az Onkormanyzat
a legfébb tamaszunk. Barmit kériink,
azonnal segitenek. Védofelszereléseket
6k is rendelnek, mi is, intézményi
szinten. Ebben a nem konnyl
helyzetben segitséget kapunk olyan
személyektdl is, akik eddig nem voltak,
illetve most sincsenek kapcsolatban
intézménytinkkel.

(-..folytatas a kév. oldalon)
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A Térségi Szocialis és Gondozasi Kozpont koronavirus
jarvannyal kapcsolatos helyzete (folytatds)

Bencsik  Attila a  Gyomaendrddi
Id6sekért Alapitvanynak adomanyozott
100 000,-Ft-ot. ~ Nagyon  nagy
segitségiinkre volt, mert az O
jovoltabol lehetdségiink nyilik érintés
nélkiili infra homérdket beszerezni.
Két hozzatartozotdl kaptunk egy-
egy infra hdmérdt, amely nagyon jol
jott, mivel most nagyon nehézkes
beszerezni ezeket az eszkdzoket. Ezek
hasznalataval tizedére csokken a lakok
testhomérsékletének napi  kétszeri
méréséhez sziikséges 1d6. Gacser
Jozsef alapszolgaltatast igénybe vevo
ellatottunktol az alapszolgaltatasban
dolgozok tupperware palackokat és
kézkrémet kaptak a hazi gondozasban
tevékenyked6 munkatarsaim, hogy
tudjanak magukkal vizet vagy teat
szallitani. Nagyon nagy segitségiinkre
volt Latorcai Janos Ur és a felesége
Aranka, akik abban segitettek, hogy
az id6s otthonban laké 178 ellatottunk
részére Béres- cseppekhez jussunk.
Jelenleg minden lakénknak adunk
Béres-cseppet, ezzel is erdsitve az
immunrendszeriiket. ~ Tébb  helyi
varrondtol  kaptunk  téritésmentesen
nagyon szép textil maszkokat. Az
Onkormanyzat altalunk juttatta
el a varosban ¢€l6 idOsekhez a
textilmaszkokat. Mindannyionkat
nagyon jo érzéssel tolt el, hogy vannak,
akik tdmogatnak benniinket, és segitik
a korona virus fert6zés tavoltartasara
iranyuld védekezd tevékenységiinket.
Mindent megtesziink, hogy elkeriiljiik
a fert6zést. Az Onkormanyzat és az
intézmény sajat vasarlasu védoeszk6zok
mellé most mar kdzpontilag is kaptunk
egyszer hasznalatos kesztytiket, sebészi
maszkokat,  fertGtlenitd  szereket.
Minden iddsotthoni ellatottunknak
tudunk adni minden nap egy eldobhatd
maszkot, de azon feliil, textil maszkjaik
is vannak. A textil maszkokat éjszaka
a kollégak fertotlenitik. Az utasitasok,
protokollok  kidolgozottak  minden
teriiletre, ezeket a munkatarsaim
ismerik és betartjak. A fert6zés
elkertilése érdekében végzett feladatok
nem ismeretlenek szamunkra, hiszen
minden évben eldfordul olyan
1doszak, amikor fokozottabban kell
védekezni, pl. influenza, de alapvetéen
hozzatartozik a mindennapi tisztasag
biztositasahoz is. Ebben a nagyon
veszélyes helyzetben azonban
fokozottabban {igyeliink mindenre.
Példaul 6ranként az 6sszes olyan targyat
attorlik kollégaim fertétlenitével, ami a
virusfertézést kozvetitheti. Ezeket nem

csak meg kell tenniiik, de dokumentalni
is sziikséges.

- Birjatok erével, van elég dolgozo?

- Most még igen, mert teljes
létszammal dolgozunk. A kollégak
kozott szerencsére nincsenek egyéb
betegséggel kiizdok sem, a gyermekek
feliigyelete is megoldott.

- Amikor kerestelek éppen oktatast
tartottatok, mert jonnek az ujabb és
ujabb rendeletek, amelyekre azonnal
reagalni kell, azonnal adjatok tovabb a
kollégaknak a friss eldirasokat.
-Igyvan.Ezeketazonnalmegismertetem
kollégaimmal, mert nagyon fontos,
hogy mindenki megfeleld tudassal
rendelkezzen az elvarasokrol és
az is fontos, hogy mindenki Cértse,
hogy mit miért tesziink. Az, hogy
infekcidokontroll, nem jelent mas,
mint a fertézés megeldzésére iranyuld
minden tevékenységet. Eddig is voltak
kiilonboz6 takaritasra, fertOtlenitésre
vonatkozd utasitdsok, a megfeleld
kéz higiéné biztositdsdra vonatkozd
protokoll, de most fokozottabban kell
figyelniink mindenre.

- Es nyilvan fokozottabban
ellenorizni, minden teriileten.

- Ahogy megkapunk egy utasitast,
azonnal tajékoztatast kapnak rola a
kollégak és az egységben kinevezett,
az infekciokontrollért felelés féapolo
napi szinten monitorozza, hogy ezek
a megel6zd tevékenységek szabaly
szerint torténnek-e.

- Hogyan zajlik az iskolai étkeztetés?
Meég ez is feladata a konyhanak.

- Az iskolai étkeztetés igénybevételére
minden iskolas gyermeknek lehetosége
van , az otthoni tanulas id6szakaban
a sziildk eldontotték, hogy kérik-e az
étkeztetést a gyerekeknek, vagy sem.
Biztositjuk a haromszori étkeztetést,
amit az ebéddel szolgalunk ki. A
létszam nagyon megcsappant, de
akik kérik, azoknak szolgaltatunk.
Az iskolai talalokonyhakban lehet az
ebédet atvenni, illetve Oregsz6ldben az
IKSZT-ben, Nagylaposra pedig kiviszi
a tanyagondnok. Nagy figyelmet
forditunk az ételhordok tisztasagara,
ezért mossuk az  ételhordokat
mindenhol, {igyelve arra, hogy az
altalunk is elmosott ételhordokba
keriiljon az étel. Kértik a sziiloket,
hogy akinek van ra lehetdsége, csere
ételhorddt hozzon, mert az ételkiosztas
utan végzik kollégaink azok mosasat.
Akik ezt nem tudtak biztositani, azokét
is elmossuk, igy kicsit varakozniuk
kell a kiszolgalas el6tt. Nagy gondot

kell
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forditunk arra, hogy az intézménybdl a
fogyasztokhoz gy keriiljon ki minden
étel, ahogy az elvarhato.

- A jarvanyhelyzet az intézmény a
koltségvetésében is jelentos, plusz tétel
lesz. Hogyan birjatok anyagilag?

- Sporolunk, de amit meg kell
venniink, azt megvesszilkk. Eddig
mar egymillio forintot koltottiink
a védekezéshez sziikséges
fertotlenitoszerekre. Bizunk benne,
hogy sikeriil jelentdsebb nehézségek
nélkiil tartani a koltségvetésiinket.
Hangstlyozom, hogy az 6nkormanyzat,
¢lén  polgarmester  urral  latja
erofeszitéseinket és a lehetségeken
beliil minden tdmogatast megkapunk
ebben a veszélyes helyzetben. Minden
idés  otthonba  rendelkezésiinkre
bocsatottak tableteket, hogy a lakok
skyp-on tudjanak kapcsolatba 1épni
szeretteikkel. Minden felénk iranyuld
segitd megmozdulas nagyon jo érzéssel
tolt el benniinket. Ezton szeretném
megkoszonni - kollégaim nevében is -
mindenkinek azt az erkdlcsi és anyagi
tamogatast, amellyel segitséget kapunk
az idések megodvasa érdekében végzett
védelmezd munkankhoz. Kdoszonjiik,
hogy a hozzatartozok is maximalisan
betartjak a latogatasi tilalmat. Bizunk
benne, hogy nem tart mar tal sokaig
ez a helyzet és meg tudjuk védeni az
idoseket. Fizikalisan birjuk, mert erds,
nagyon jO csapat vagyunk! Nagyon
biiszke vagyok a gondozési kozpont
minden dolgozdjara! Mindenki nagyon
nagy odaadassal végzi munkajat és
tesz meg mindent a virusfertdézés
elkertiléséért.  Koszondm  minden
kollégamnak ezt a hivatastudattal teli
magasszintl munkét! Bizom abban,
hogy Osszefogassal, egymast erdsitve
sikerlil tavol tartanunk a Covid 19
fert6zést.

Sok erot, kitartast kivanok!
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A Kozfoglalkoztatas hirei

Homoktovis termesztés

A jarasi startmunka ,,mezégazdasag”
mintaprogramjanak  részeként az
onkormanyzat  tulajdonaban  allo
homoktovis tltetvényeken megtermelt
homoktovis bogyodbol készitett
termékek kore folyamatosan bdoviil.
Az almas-homoktovis 100%-o0s
gylimolcstartalmi ivolé mellett most
mar almas-barackos-homoktdvis
100%-0s gylimdlcstartalma ivolevet
is forgalmaz Gyomaendrdd Varos

Onkormanyzata. Az ivolevek
hozzaadott cukrot, és tartositoszert
nem tartalmaznak, viszont magas

vitamin, és antioxidans tartalmuk van.
Az ivélevek mellett homoktovis veld,
illetve homoktovis szdrp is vasarolhato,
melyek szintén vitaminban gazdag
termékek.

A vel6 formatum 100%-ban tiszta

homoktovis, mag, ¢és héj nélkiil.
Gyiimolcstartalma 100%-0s, a veld
tartositoszert,  hozzaadott  cukrot

nem tartalmaz. A termék fogyasztdsa
hozzajarulhat az  immunrendszer
erdsitéséhez, a szervezet
regeneralodasahoz. A vel6 500 ml-
es kilivegezett formaban kaphato.
Fogyasztasa naponta egy- két evokanal
mennyiségben javasolt.

A homoktdvis szorp 33%-ban
homoktovist, valamint hozzaadott
cukrot, és vizet tartalmaz. Fogyasztasa
higitott forméban (asvanyvizzel, vizzel,
szodaval) javasolt. A szorp a vel6hoz
hasonléan 500 ml-es drtartalmua
iivegben keriil forgalmazasra.

A homoktovis ivole, 3 literes
dobozos  kiszerelésben  1.800.-Ft/
doboz dron, a homoktovisvelo, 500
ml-es iiveges kiszerelésben 2000.-
Ft/ db daron, a homoktévis szorp

500 ml-es Fkiszerelésben 800.-Ft/db
dron megvdsarolhatd.

Arusitasi  helyek: Gyomaendréd
Kozos Onkormdnyzati Hivatalandl
(5500. Gyomaendrod Selyem ut 124.)
hétkoznaponként hétfotol csiitortokig
8 oratol 16 ordig, pénteken 8 oratol
13 ordig, valamint Gyomaendrédon
a virdgkertészetben az Alkotmdny
utca 5. sz. alatt, hétkoznap hétfotol-
péntekig 7 ordtol 14 ordig, a vasdrlasi
szabdlyok betartisa mellett.

FONTOS'! Bdrmely, harom darab
homoktovis termék vasdrldsa esetén
minden vdsarlonak lehetdsége
nyilik egy darab 500 ml-es iiveges
homoktovisveld fél dron torténo
megvdsdrldsdra,tovabbaafentszereplo
termékek megrendelhetéek a 06-66-
581-239 telefonsziamon, valamint a
06-20-487-48-91 mobilszamon, és a
megrendelt termékeket minden hét
pénteken/ iinnepnapok esetében az
azt megeldozd napon INGYENESEN
KISZALLITJUK!

Az Onkormanyzat célja az értékes
homoktovis bogyobol késziilt termékek
korének szélesitése, és a homoktovis
széleskori  felhasznalasaval, egy
sz€lesebb vasarloi réteg igényeinek a
kielégitése.

EROSITSE IMMUNRENDSZERET
HELYI TERMELESU
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Tovébbi cél, a homoktdvis bogyo
helyben torténd feldolgozasa valamint
megfeleld nagysag bevétel esetén a
termesztés kozfoglalkoztatasbol valo
kivonasaval munkahelyek teremtése.

Viragositas

A jarasi startmunka ,,mez6gazdasag”
mintaprogramjanak részeként
mikddtetett  viragkertészetben  a
tavaszi honapokban mintegy 35.000
db egynyari virdgpalanta felnevelése
tortént meg, illetve van most is
folyamatban. A kertészetben dolgozo
kozfoglalkoztatottak végzik a viragok
szaporitasat, a palantadk nevelését,
gondozasat, valamint majus elején a
viragok kitiltetése is elkezd6dik a varos
virdgagyasaiba.

Az éghajlatvaltozds miatt egyre
inkdbb a meleg, és szarazsagtlrd
fajtak nevelése keriil el6térbe, mely
az ¢év tovabbi részében jelentdsen
megkonnyiti majd a fenntartasi
feladatokat.

A kiiiltetést kovetéen a viragok
gondozasat az elmult évekhez
hasonléan a  kozfoglalkoztatottak

végzik majd, és reméljik munkdjuk
révén szebb,
varosunk.

rendezettebb lesz a
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tamogatasara.

Palyazati lehetoség
szennyvizhalozatra torténo
csatlakozashoz

Gyomaendréd Varos Onkorméanyzata
Képviselo-testiilete ismét meghirdette palyazatat a
telepiilés szennyvizhalozatara torténd csatlakozas

A palyazattal elnyerhetd tdmogatas vissza nem
téritendd, a szennyviz csatlakozasi pont kiépitési
koltségeinek 50 szazaléka, de legfeljebb 100.000

Ft lehet. A palyazat részletes feltételeit a varos

honlapjan olvashatjak. A palyazatotok benyujtasara a
rendelkezésre allo forras kimertiiléséig, de legkésobb
2020. december 31-ig van lehetdség.

Lakossagi jardaépitési palyazat

A jarda feltjitasi palyazatra azok az
ingatlantulajdonosok, tarsashdzi lakokozosségek
jelentkezhetnek, akik az dnkormanyzat altal biztositott
anyagbol (soder, cement) vallaljak a varos kozteriiletén
talalhato, kozcélt szolgald és felujitast igényld jardak
felujitasi munkainak kivitelezését.

A palyazattal elnyerhetd tdmogatas vissza nem
téritendd. A palyazat részletes feltételeit a varos
honlapjan olvashatjak. A palyazatotok benyujtasara a
rendelkezésre allo forras kimeriiléséig, de legkésébb
2020. szeptember 30-ig van lehetdség.

IMegyei Kormanyhivatal

Gyomaendrodi Jarasi Hivatal kozleniényei
Joyabbi hirek és informaciok: www.bekesijarasok.hu, Telefon667981=320)

Viltozott a Gyomaendrodi Jarasi Hivatal iigyfélfogadasa

A koronavirus

terjedésének
megakadalyozasa érdekében marcius
18-t6l csak eldzetes iddpontfoglalassal

érkezé ligyfeleket
Gyomaendrddi Jarasi Hivatal
valamennyi szervezeti
egysége. A korméanyablakokba
a  magyarorszag.hu  oldalon
vagy a 1818-as telefonszdmon
lehet idépontot foglalni.
Amennyiben  elfelejtette  az
igyfélkapu azonositojat, szintén
az ingyenesen hivhatdé 1818-as
telefonszamon kérhet segitséget.
Az egyes lgyekben az alabbi
telefonszdmokon érdeklddhet:
Foglalkoztatas: 66/386-212 vagy
30/743-2817

Hatoésagi tigyek: 30/212-4609

fogad a

Képzések: 70/491-2146

Tamogatéasok: 70/491-2147
Munkakozvetités: 70/436-4968
Kozfoglalkoztatas: 070/643-1602
Elelmiszerlanc-biztonsag és
allategészségiigy: 20/441-7625
Szocialis tigyek: 70/491-2217
Gyéamiigyek: 70/436-4960vagy 70/436-
4959 (Dévavanyai Kirendeltség)

Az atvételi elismervényt nem igényld
személyek beadvanyaikat — nevik,
lakcimiik, telefonszamuk és e-mail
cimiik feltlintetésével — zart boritékban
az lgyfélszolgalatok eldtt kihelyezett
kérelemgyijté dobozokban is
elhelyezhetik.

Nyilt napot rendeztek Gyomaendrédon

A Gyomaendrddi Jarasi Hivatal idén is
nyilt nap keretében nyujtott betekintést
dolgozdinak mindennapi munkajaba,
valamint tajékoztatta az érettségizo,
végzOs  diakokat a  hivatalban
elérhetd szolgaltatiasokrol. A Szent
Gellért Katolikus Altalanos Iskola,
a Bethlen Gabor Mez06gazdasagi és
Elelmiszeripari Szakgimnazium,
illetve a Gyulai Szakképzési Centrum
Dévavanyai Szakgimnazium végzosei,
Osszesen tobbmintszaztanulo latogatott
el a jarasi hivatal altal szervezett nyilt
napra. A résztvevoket dr. Pacsika
Gyorgy hivatalvezetd koszontdtte,
majd a szervezeti egységek vezetdi

szoltak az altaluk vezetett szakteriilet
munkdjarél. A  didkok egyarant
bepillanthattak a foglalkoztatdsi és a
kormanyablak osztaly munkajaba.

A fiatalok a regisztralt palyakezddk
foglalkoztatasi esélyeir6l, a munka-
és képzési lehetOségekrol, illetve
az Ifjusagi Garanciarendszer
elemeir6l kaptak tajékoztatast. A
hivatal ~ munkatarsai  ismertették
tovabba a személyi okmanyok, az
egyéni vallalkozasok, valamint a
jérmivek iigyintézésével kapcsolatos
tudnivaldkat, de beszamoltak a
tovabbitas céljabol eldterjeszthetd (pl.:
csaladtamogatasi és nyugdijbiztositasi)

Sz6 esett tovabb az

ugyekrol is.
ugyfélkapu fontossagarol is, igy
csoportonként 1-1 didknak meg is
tortént az azonnali regisztracioja.
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Hirek a Kistérségi Ovodabol

A vilagjarvany kovetkeztében marcius
16-t6l polgarmesteri intézkedés altal
elrendelésre keriilt a gyomaendrddi
ovodakban is a rendkiviili sziinet. A
kialakult helyzet a gyermekeket, szii-
l16ket és az 6vodak dolgozoit egyarant
uj ¢élethelyzet elé allitotta, sok-sok bi-
zonytalansaggal. Elmondhatjuk, hogy
minden csalad higgadtan, megértéssel
¢és rugalmasan reagalt a megvaltozott
kortilményekre, hataridére be tudtuk
zarni 6vodainkat. Ett6l kezdve 0j ala-
pokra kellett helyezniink az 6vodaink
mukodését. Megszerveztilk a nyaron
szokasos nagytakaritasokat épiilete-
inkben, ami magaba foglalta az 9sszes
jaték, a textiliak, butorok fert6tleni-
tését. Selejteztiink, rendszereztiink,
jatékokat, eszkdzoket javitottunk, 0ji-
tottunk fel. A nyarra tervezett feltjitas
egy része is megvalosult, onkormany-
zati tdmogatassal egy Ujabb csoport-
szobank kapott laminalt parketta bur-
kolatot a régi elavult lindleum helyett,
¢és az udvari jatékok is felujitasra ke-
riltek a gyomai 6vodainkban. A tovab-
biakban is folytatjuk az udvari padok
és jatékok festését, karbantartasat. A
Csemetekert 6voda dajkai tobb szaz

szajmaszk elkészitésében vettek részt
az onkormanyzat megbizasabol.

Szakmai téren az Uj helyzethez alkal-
mazkodva igyekeztiink meghatdrozni
azokat az iranyvonalakat, amely sze-
rint a csaladokkal valo folyamatos kap-
csolattartasra a szokasostol eltéré mo-
don ¢és formaban keriilhet sor. Nehéz
helyzetbe kertiiltiink, mivel az 6évodai
neveldmunka sajatossadga a személyes
kontaktus, az a pedagogiai tevékeny-
ségrendszer és targyi kornyezet, mely
sokoldaltian biztositja az 6¢vodaskoru
gyermekek fejlodésének és neveléseé-
nek legmegfelel6bb feltételeit. A gyer-
meki kdzosségben végezhetd sokszinii
- az ¢letkornak és fejlettségnek meg-
felel6 - tevékenységek, kiilonds tekin-
tettel, a massal nem helyettesithetd
jaték nevelomunkank alapjat képezik.
Az online kommunikaci6 az egyetlen
csatorna, amelyen a folyamatos kap-
csolattartast meg tudjuk valdsitani a
csaladokkal. Az Oktatasi Hivatal és az
Emberi Eréforras Minisztériumanak
tajékoztatoit figyelemmel kisérve, mi
is elinditottuk az ugynevezett ,,e-ovis”
programunkat a mar jol miikodd, zart
ovodai csoportjaink segitségével. Az
otthon t6ltott na-
pok tartalmas
kihasznalasahoz
hetente egy alka-
lommal kiildiink
aprilistol ajanla-
sokat a kiilonb6z6
tevékenységek-
hez, melyek altal
tovabb fejlodhet-
nek a gyermekek
egyéni képessé-
gei. Az O6vodai
életre tervezett te-
vékenységek ko-
zil azokat ajanl-
juk a sziildknek,

o
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|~ Cadrgase

melyekhez tobbnyire adottak lehetnek
az otthoni feltételek is. Hangsulyt fek-
tetiink az iskolaba késziild gyerme-
kek tovabbi fejlodésének folyamatos
segitésére, ehhez a tovabbiakban is
szamitunk a szilok felelosségteljes
egyliittmiikodésére. Szivesen fogadjuk
visszajelzéseket, a gyerekek alkotasa-
it, vagy fotokat, kis videokat is, erre
szerencsére nagyon sok példat tudunk
mondani. Orommel tapasztaljuk, hogy
a sziilok milyen kreativan és aktivan
valositjadk meg hétrdl-hétre gyerme-
keikkel a javasolt tevékenységeket.
Aprilis 6-tol polgarmester ur elrendel-
te a kiscsoportos tigyelet megszervezé-
sét, melyet hosszas elokészité munka
el6zott meg. Ennek feltételeit a varos
és az intézmény honlapjan tettiik koz-
z¢. Jelenleg a Szazszorszép Ovodaban
4 kisgyermek tigyeleti ellatasat bizto-
sitjuk a beérkezett kérelmek alapjan.
Bizunk benne, hogy a sziillok és mi
pedagbdgusok ebben a szokatlan hely-
zetben is megalljuk a helyiinket, hisz
kozos célunk a gyermekek mindenek
felett allo érdeke!

Kovacs Péterné ovodavezeto

Utkatyuk felmérése

Elinditotta az utkatyuk ez évi, internetes felmérését a
Gyomaendrédi K6zés Onkorményzati Hivatal. A felmérés
eredményeire is alapozva dont majd az Onkormanyzat
onkormanyzati
leghatékonyabb javitdsa érdekében a katytk pontos
meghatdrozasanal a lakossag véleményére is szamitunk,
ezért kérjiik Onoket, hogy az on-line bejelentd Ttrlap
kitoltésével jelentsék be az ismert katyt helyét és méretét,
illetve egyéb informaciokat. Az on-line bejelentd feliilet:

a javitandd teriiletekrél. Az

http://www.gyehivatal.hu/katyuzas

Ugyanitt megtekinthetik a mar bejelentett utkatyukat is.

utak
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A Kallai Ferenc Mivelodési Kozpont hirei

A Kallai Ferenc Miivelédési Kozpont Hang- és Fénytechnikai infrastrukturalis fejlesztése

Palyazati azonosito: TOP-7.1.1-16-H-ERFA-2019-00152

A Kallai Ferenc Mivelddési Kozpont, mint Gyomaendrdd kiemelkedd kozdsségi tere a helyi kulturalis élet
egyik meghatarozé intézménye, komoly technikai infrastrukturalis lemaradasokkal kiizdott. A TOP-7.1.1-16-H-
ERFA-2019-00152 azonosit6 szamt palyazati projekt az intézmény Hang és Fénytechnikai infrastrukturalis fejlesztéséhez
jarult hozza.

A palyazati tamogatas 0sszege: 3.438 500 Ft, mely teljes egészében a szinpadtechnikai eszkdzok fejlesztését segitette.
Ennek koszonhetéen uj vezérldpult és hozza tartozo dimmer keriilt beszerzésre, valamint 13 db szinhazi reflektorral
boviilt a szinpadi vildgitas. A projekt nemcsak a szinhazi el6adasok mindségét segiti, de elengedhetetlen kellékei a
mindennapi miikddés soran a civil szervezetek szervezésében megvaldosuld eseményeknek, valamint eldsegiti a varos
intézményei, kozosségei altal szervezett programok szinvonalas megvalositasat is.

SZECHENTI@

Eurdpai Uinid MAGYARCRSAAG

ROHLsLANTA

KOOSR A MAGYAR ALLAM
FS A7 FURCPA LMK TAMOGATASAT

KALLAI FERENC MINVELODESI KOZPONT

HANG- ES FENYTECHNIKAI
INFRASTRUKTURALIS FEJLESZTES
A KALLAI FERENC MUVELODESI
KOZPONTBAN

VISSZA NEM TERITENDO TAMOGATAS OSSZEGE:

:
3,44 MILLIO FORINT

Eurcpal Rugiondiis
Fajhrszids Alap

Kézmiives sajtkészités szakmai programhoz kapcsolodé infrastruktira fejlesztése a Kallai Ferenc Miivel6dési
Kozpontban
Palyazati azonosité: TOP-7.1.1-16-H-ERFA-2019-00390

A helyi hagyomanydrzés, valamint Csaladi és egészség megdrz6 programok infrastruktarajanak fejlesztésére iranyuld
TOP-7.1.1-16-H-ERFA-2019-00390 azonositd szaml palydzati projekt olyan eszkozok beszerzését tette lehetdve,
melyek eldsegitik a szérakoztatd rendezvényekhez sziikséges eszk6zok fejlesztését, beszerzését.

Az intézmény altal szervezett, és telephelyein megrendezett kiilonboz6 tipusi hagyoményapold, egészségmegdrzd
programok technikai eszkoz ellatottsagank megteremtése a rendezvények, események fejlodését szolgalja. A nyertes
projket altal beszerzett eszk6zok elsdsorban a Gyomaendrédi Nemzetkozi Sajt- és Turofesztival szakmai programjait
segiti.

Akulturalis ¢let fellenditéséhez az igények teljes kort kielégitéshez nélkiilozhetetlen a megfeleld technikai felszereltség.
Azintézmény infrastrukturalis feltételeinek javitasa lehetové teszi, hogy akdzosségi aktivitds magas szinten allandosuljon,
hozzajarul az egészségtudatos, aktiv kulturalis élet kialakitasahoz.

szECHEN‘rI@
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Eurdpad Unid  MaSyARORSEAG

BOERMARTA

FKOEZONIN A MAGTYAR ALLAM
£5 A7 EURCPA UMK TAMOGATASAT

K.-!'«.I.JL-!-.I FERENC MOVELODESI KOZPONT
KEZMUVES SAIJTKESZITES
SZAKMAI I_JRGGRAMHDZ
KAPCSOLODO INFRASTRUKTURA
FEJLESZTESE

VISSSA NEM TERITENDC TAMOGATAS OSSFEGE:

;
3,62 MILLIO FORINT

Eurtpa Hegionals

Fegaxzies Alop
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A Kaillai Ferenc Miivel6dési Kozpont hirei

A Kallai  Ferenc  Miuvelddési
Koézpontban a karantén idején sem
all meg az élet. Az intézmény az
Oszi-téli szezonban atesett egy nagy
felujitason. A felujitasi munkalatok
azonban nem terjedtek ki minden
helyiségre, igy az elmult hetekben
faradhatatlanul munkalkodtunk azon,
hogy a technikai és személyzeti
helyiségeket rendbe tegyiik. Ko6zds
munkaval megszepitettilk az
intézmény irodajat, elére hoztuk a
nyari karbantartasokat, tisztito festésre,
pakolasra, selejtezésre és leltarozasra

keriilt  sor, hogy  megszépiilt,
megujult kornyezetben fogadhassuk
vendégeinket, partnereinket.  Két

TOP palyazat esetében teljesitettiik
az  eszkOzbeszerzéseket, amelyek
gasztrofesztivalok, egészségmegdrzd
programok eszkdzeinek fejlesztését

szolgélja. Tobb  palyazatunk s
folyamatban van, kapcsolatot tartunk
a szinhazakkal, eléadokkal, hogy a
veszélyhelyzet elmultaval tovabb
folytatodhasson a Szinhdz az élet
programsorozatunk ¢és elindithassuk
a Koros Kerti Esték rendezvényeit,
amikre ezuton is szeretettel varunk
majd minden érdeklédét. Az elmult
idészakban a Kords Latogatokozpont
épiilete is  atesett egy tavaszi
nagytakaritason. Uj interaktiv
jatékok fejlesztésén dolgozunk az
idelatogatdk, valamint az Erzsébet
Ligeti Lombkorona Sétany és Kilatoba
latogatok szamara.
Intézményiink dolgozoi biznak abban,
hogy minél hamarabb taldlkozhatunk
ujra csoportjainkkal, vendégeinkkel,
partnereinkkel! Weigertné
Gubucz Edit mb.intézményvezetd

Mit jelent a zart ajtok mogotti munkavégzés a Hatar Gy6z6 Varosi Konyvtarban?

2020. marcius 17-t6] nem latogathatok
a konyvtar sem, zart ajtok mogotti
munkavégzést rendeltek el.
Konyvtarunkban azonnal elkezdtiik
a kilsé raktarunk rendezését. Itt,
mintegy 4000 db konyvet, selejtezett
konyveket, iratanyagokat és egyéb

meg6rzendd dokumentumokat
tarolunk. A rendezés teljes kori
leltarozéssal is pdarosult. A teljes

leltarozast a konyvtarban is elvégezziik,
ez jelenleg is tart. Korabban leltarozas
miatt soha nem zartunk be, most
kihasznalva a zarvatartast nagyobb
megbizhatésagli, pontosabb  képet
ado leltarozas végezhetd el. Az online
modu kapcsolattartds nem 1jdonsag
szamunkra, naponta keriilnek fel (1jjabb
¢s ujabb hirek honlapunkra, kdzosségi
oldalunkra. Z6ld toto jatékunkkal nem
csak hasznos és j ismereteket kivanunk
atadni, szeretnénk, ha a bezartsagrol
elterelhetnénk egy kicsit a figyelmiiket.
A jatékok gyerekholnapunkon is
megtalalhatok, szerencsére sok

tudtunk kozzétenni a helytorténeti
adatbazisban is. Ezek mellett harom

meg. Uj dolgokkal, uj koényvekkel
késziiliink a nyitasra, remeljiik, ez

gyerek jatszik, foként a Rozsahegyi sikeres palyazatunkat is gondozzuk, minél hamarabb bekovetkezik. A

Iskola tanuldi. A népszerl, szovegérty amelyek révén tobb mint hiszmilli6 szabadsagok atiitemezése miatt a

olvasdst segitd, SZOVEGELO forint all majd rendelkezésiinkre, nyaron nem lesziink zarva. Csak

jatékunk utolso forduldjat is virtualissa  hogy korszer(i, 0j konyvtari szoftvert, egyszer kinyithassunk tjra!

tettiik, sokan kiildték vissza a informatikai eszkozOket vasaroljunk, Dinyadné Banfi Ibolya

feladatlapokat.  Ujabb  anyagokat illetve programokat valdsithassunk intézményvezeto
Gy drédi Hir do kozéleti havilap Megjelenik Gyomaendrdd kézigazgatasi teriiletén 6100 pld-ban, ingyenes terjesztéssel. | Kiadas és szerkesztés:

Hatar Gy6z6 Varosi Konyvtar, 5500 Gyomaendréd F6 ut 230. Tel: 66/218-370 email: varosi.konyvtar@gyomaendrod.hu | FelelSs: Dinyané Banfi Ibolya |
ISSN szam: 2062 4352. Nyilvantartasi szam: 725525. | Nyomtatas: Gyomapress Kft, 5500 Gyomaendréd, F6 ut 81/1. | Felelds vezetd: Varga Mihaly.
Ha nem kapta meg az ujsagot, jelezze a 66/218-370 telefonszamon. | A kovetkez6 lapszam 2020. junius honapban jelenik meg.
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A Liget Fiird6 junius eleji nyitassal tervez

A koronavirus jarvany okozta helyzet
miatt a Liget Fiirdé 2020. marcius 17.
ota felfiiggesztette gyogyaszati tevé-
kenységét és a vendégek fogadasat.
Azota az Nkft. dolgozoinak aktiv kdz-
remiikodésével heti litemben zajlanak
a fiirdo karbantartési és felujitasi mun-
kalatai. A munkalatok a fiird6 teljes
tertiletét érintik. Els6 1épésként a belsd
medencetér jarofeliilete lett teljes egé-
szében kifugazva, illetve a medencék
éves karbantartasa, takaritisa mellett
a napozoagyak, falfeliiletek, olt6zok,

zuhanyzok, kozosségi terek lettek fer-
totlenitve.

Ezt kovetoen az emeleti 61t6z0, vizes
blokkok és a pihend terasz takaritasa,
feliiletek javitasa kovetkezett. A jo id6
bekovetkeztével a fiirdo el6tti parkolo,
a fiirdoben 1év6 viragagyasok rendbe-
tétele volt a f6 feladat. A fiird6 vendég-
szobainak részleges felujitasa is meg-
tortént.

Jelenleg a teljes gyogyaszati rész festé-
se zajlik, ahol az Gsszes helyiség tisz-
tasagi festését a gyogyaszati dolgozok

vallaltak magukra. Ennek koszonheto-
en a masszazs €s tangentor helyiségek,
a szénsavas ¢€s rekeszes galvanos keze-
16 helyiségek, valamint a fizioterapias
rész is még tisztabb kdrnyezetben varja
a fiirdd nyitasa utan a vendégeket.

A kialakult jarvanyligyi helyzetre valo
tekintettel nehéz lenne megmondani,
mikor tud Ujra nyitni a fiirdd, minden-
esetre a felqjitasi, karbantartasi munka-
latokkal a fiird6 dolgozo6i majus végére
biztosan elkésziilnek, igy junius elso
felében akar Gjra is nyithat a fiird6.

Jarvany idején az Enagélikus gyiilekezetben

Jarvany idején sem all meg az
¢let a  Mezotiri  Evangélikus
Egyhazkozségben, habar a koronavirus
terjedése kovetkeztében atalakultak a
hétkdznapok és vasarnapok. Aki csak
teheti, annak otthon kell maradnia,
hogy minél kevesebb személyes
érintkezéssel  segitsik a jarvany
iitemének lassulasat, 6vjuk magunk és
masok egészségét. Mivel a templomi és
bibliadrai kdzosséget a kialakult helyzet
miatt tovabbi plispoki értesitésig
nem gyakorolhatjuk, ezért sokféle
mas modon igyeksziink végezni az
igeszolgalatot és a lelkigondozast. Ezen
kiviil kiilonds odafordulassal probalunk
lenni a legkiszolgaltatottabbak —
idosek, betegek, mélyszegénységben
¢l6k — irant, nem hagyunk gyiilekezeti
tagjaink és a  kdrnyezetiinkben
¢lok koziil senkit magara a bajban.
Imadsagban hordozzuk mindazokat,
akik az egészségiigyben és a szocialis
munkaban, a rendfenntartas teriiletén
dolgoznak  erejilket = megfeszitve.
Tisztitokend6vel és maszkkal segitjlik
az idésebbeket.

A kijarasi korlatozasok kozepette

sajatos aktualitast nyer Jézus szava:
., Amikor imadkozol, menj be a te belsé
szobadba” (Maté 6,6). Kiilondsen
hianyzik az Urvacsorai kozdsség,
fajdalommal ¢éljik meg, hogy nem
vehetjiik magunkhoz Krisztus testét
és vérét hitiink szerint, de lehet ez
az id6szak a vagy meger0sodésének
idészaka szamunkra, a szentségre
valé szomjazas és éhezés idGszaka.
A keresztény varakozas és remény
ilyen megélése lehet felkésziilés az
urvacsora vételének reménység szerint
nem tul tavoli lehetoségére.

A jarvany idején az  online
istentiszteletek mellett a hazi ahitatok
igei kozosségét tudjuk megélni. Bar
a templom iires egy ideig, Jézus sirja
is lires! Ez lehet a mi reménységiink
nehéz helyzetben. Bar az ajtok zarva
vannak, aktualissa valik a huasvét
utani torténetnek az a mozzanata,
hogy ,,bar az ajtok zarva voltak, eljott
Jézus, és megallt kézépen, és i,
szolt hozzajuk: Békesség néktek!” (Jn
20,19). A feltamadott Jézus egészen
személyesen mindenkire ratalal a maga
¢lethelyzetében, csukott ajton keresztiil

GYOMASZOLG KFT.
SZOLGALTATASA

TEMETKEZESSEL
KAPCSOLATOS UGYINTEZES

Gyomaendréd, Ipartelep u. 2.

HETFO-PENTEK 7-15 személyesen
vagy,a 66/386-233 telefonszaimon.
l"Tgyelet ideje alatthivhato telefonszamok 'l
(hétvégén, iinnepnapokon éjjel-l_l.&ppal)
CSOKEJANOS 66/285-065;30/63028097

—

[l o

is beléphet az életiinkbe, ha varunk Ra.
Igy szdl hozzank: Békesseg nektek!
Szeretettel hirdetem itt is a gyiilekezeti
weboldalunkon és a  facebook
oldalunkon megtalalhato lelki
feltoltddés online lehetdségeit, a
vasarnapi istentiszteletek hanganyagait
¢és videoit, egyéb igéket, ahitatokat és
imadsagokat, illetve ajanlom a Kossuth
Radio6 és a Duna Televizio evangélikus
musorait:

https://gyoma.lutheran.hu/,
https://www.facebook.com/
Gyomai-¢és-Mezdturi-Evangélikus-
Egyhazkozségek

Bizunk Isten igéreteiben: ,,Sem
magassag, sem mélység, sem semmiféle
mads teremtmény nem vdalaszthat el
minket az Isten szeretetétol, amely
megjelent  Jezus  Krisztusban, a

mi  Urunkban” (Réma 8,39). , Ne
aggodjatok tehat a holnapért, mert a
holnap majd aggodik magaért: elég
minden napnak a maga baja.” (Maté
6, 34) Ebben a reményben varjuk a
mielébbi személyes talalkozast!

Fiilop Monika evangélikus lelkész




M 4irmonDo g

Sajtokozlemény
ETECHENTI '

Megkezdédik a ,,Tipegé Kert Bolcsode épitése——
Gyomaendrédon” cimii projekt

Gyomaendréd Véaros Onkormanyzata 2020 januarjaban a
TOP-1.4.1-19 Bolesédei férdhelyek kialakitasa, bévitése c.
palyazati felhivas keretében 100%-o0s tdmogatasi intenzitasu,
vissza nem téritendd tdmogatasban részesiilt. A megitélt
tamogatas 0sszege: 219 999 998 Ft.

A felhivas f6 célja a gyermekjoléti alapellatasok koziil a
bolcsédei ellatasi formakhoz vald hozzaférés javitasa és az
altaluk nyujtott szolgaltatasok mindségi fejlesztése.

A fejlesztés eredményeképpen a egy 0j bolesdde valosul meg,
melynek fenntartéja a Gyomaendrdd, Csardaszallds, Hunya
Telepiilési Onkorményzati Tarsulas lesz, az épiilet tulajdonosa
pedig Gyomaendréd Varos Onkormanyzata.

Az 1 bolecséde létrehozéasaval cél egy olyan teleptilés- €s
csaladbarat intézkedés, mely tobbek kozott lehetéséget ad a
kisgyermekes anyukak szamara a munkavallalasra, biztositja
a helyi fiatalok, értelmiség helyben tartdsat és tdmogatja a
telepiiléshez k6t6do csaladok megtelepedését. Atfogd cél, hogy
a bolcsédei féréhelyek novelésével lehetoséget teremtsiink
a lakossagi igények kielégitésére, tovabba tamogassuk a
gyermekjoléti alapellatashoz vald hozzaférés javitasat és a
szolgaltatasok mindségének fejlesztését

Az energiahatékonysagi szempontoknak is megfeleld
akadalymentes épiilet hasznos alapteriilete 6sszesen 339,79
m2, melyhez 330 m2 jatszéudvar és 141 m2 jatszoterasz
tartozik majd. Sor keriil parkolo- és akadalymentes parkolok
létesitésére, valamint a mikddtetéshez jogszabalyban eldirt
eszk6zok beszerzésre is

A megvalositas helyszine:
5500 Gyomaendrdd, Kordsi Csoma Sandor u. 1.

A projekt megvalositasanak idotartama:
2020.02.01. — 2021.01.31.

A projekt eurdpai unids tamogatas segitségével, a Széchenyi
2020 program keretében valdsul meg.

e
SIECHENTI .

Lezarult a Human szolgaltatasok fejlesztése a
Gyomaendrdédi Jarasban cimii projekt
2020/02./29.

Sajtokozlemény

Gyomaendréd Varos Onkorményzatakonzorciumipartnereivel
2017. decemberében az Emberi Er6forras Fejlesztési Operativ
Program keretén beliil EFOP-1.5.3-16 Human szolgaltatasok
fejlesztése térségi szemléletben-kedvezményezett térségek
targyu felhivas keretében 100%-o0s tamogatasi intenzitasu,

vissza nem téritendd tdmogatasban részesiilt. A megitélt
fémngﬂfq’q dsszege: 478 636 737 Ft

A konzorciumot magéba foglald 5 telepiilésen — Gyomaendrdd,
Dévavanya, Ecsegfalva, Csardaszallas, Hunya — a projekt
24 hoénapon keresztiil kiilonbozé kozéleti, kulturalis,
egészségligyi, képzési ¢és kozOsségi szolgaltatasokat,
programokat kinalt a lakossag részére. A projekt fizikai
befejezésének napja 2020. februar 29.

A projekt f6 célja a tarsadalmi felzarkézas érdekében
a teriileti kiilonbségek csokkentése, a mindségi human
kozszolgaltatasokhoz  vald  hozzaférés  javitasa, a
marginalizalodott kozosségek tarsadalmi-gazdaséagi
integracidja, az egyéni ¢és kozosségi cselekvoképesség
fejlesztése. A tarsadalmi egyiittélés, felzarkozas, kozosség-
¢és egészségfejlesztés tekintetében célcsoportként jelent meg
a telepiilések teljes lakossaga, kiemelt figyelmet forditva a
hatranyos helyzetii, aktiv koru, és a fiatalkoru lakossagra, az
iddsekre, a nemzetiségekre, etnikumokra.

A fejlesztés eredményeként a lakossag foglalkoztathatosagat
munkaerd-piaci esélyeket javitd képzések, egyéni fejlesztési
tervek, kompetenciafejlesztés, mentoralds, szemléletformalas
segitette jaras telepiilésein. A helyi kiskdzosségek szerepét
generacios  programokkal,  sportolashoz  kapcsoldédd
tevékenységekkel, ¢életmod klubok létrehozéasaval
tamogattuk. A projekt sordn hangsuly helyez6dott a vidék
megtartd képességének erdsitésére, ennek érdekében
munkaszocializacios tréningek, onkéntes képzések keriiltek
megszervezésre. A lakossag helyben maradasat 6sztondzve
telepiilési 6sztondij program keriilt megvaldsitasra, nyari
taborok, vandor taborok gazdagitottdk a fiatalkortiak
programjait. A projekt erdsiteni kivanta az egészségmegorzés
fontossagat, melynek érdekében tartalmas egészségnapok,
sziir6programok kertiltek megrendezésre a jaras telepiilésein.
A projekt a Széchenyi 2020 program keretében valosult meg.

e

36-66/386-122 kozponti telefonszamon kaphat.

N

A Gyomaendrodi Kozos Onkormanyzati Hivatal
uigyfélfogadasi tajékoztatoja
A koronavirus terjedésének megelézése érdekében kérjiik Tisztelt Ugyfeleinket, hogy a Gyomaendréd Varos

Onkormanyzataval ¢s Gyomaendr6di Ko6zos Onkormanyzati Hivatallal kapcsolatos iigyeiket lehetéség szerint elsésorban
ELEKTRONIKUS UGYINTEZES tutjan, E-MAILEN vagy TELEFONON intézz¢k az elkovetkez6 idoszakban.

Azelektronikusttonintézhetoiigyekrolahttps://www.gyomaendrod.hu/hu/elektronikus ugyintezesakollégakelérhetdségeirl
https://www.gyomaendrod.hu/hu/elerhetosegek linkeken tajékozodhatnak a a gyomaendrod.hu weboldalon.

Amennyiben elektronikus levelet szeretne munkatarsainknak kiildeni és nem ismeri az illetékes kolléga elérhetoségét, az
onkormanyzat@gyomaendrod.hu kdzponti e-mail cimre kiildje levelét. Az tigyfélfogadassal kapcsolatos tajékoztatast a

N\
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Megvalosult a ,,Kallai Ferenc Kulturalis K6zpo
multifunkciés kozosségé térré alakitasa” elnevezésii
projekt

Sajtokozlemény

Gyomaendréd Viros Onkormanyzata a TOP-7.1.1-
16-H-2019-00035 azonositoszamua ,Kallai Ferenc
Kulturdlis Kozpont multifunkciés kozosségi térré
alakitasa” cimii Széchenyi 2020 program keretében
100%-o0s tamogatasi intenzitasu, vissza nem téritendd
tamogatasban részesiilt.

A projekt keretében megvalosul a Kallai Ferenc Kulturalis
Kozpont tetohéjazat cseréje valamint a villamos hal6zat
felujitasa illetve cseréje. Az épiilet akadalymentesitésére
is sor kertilt, melynek sordn atalakitasra keriiltek a mosdok
is, mindemellett az épiilet részleges akadalymentesitése
is megtortént.

A fejlesztés keretében az épiilet nagytermében feltjitasra
kertilt a szellzOrendszer valamint a fiités korszerisitése
is beleértve a kazancserét is. Megtortént a vilagito testek
cseréje illetve eszkdzbeszerzés keretében uj fiiggdny
kertilt fel a szinhazteremben.

Projekt osszkoltségvetése: 80 000 000 Ft.
A projekt befejezésének datuma: 2020. 03. 31.

A projektrél bévebb informaciot a
www.gyomaendrod.hu oldalon olvashatnak.

A projekt europai unios tamogatas segitségével, a
Széchenyi 2020 program Keretében valésul meg.

TOP-5.1.2-15-BS1-2016-00004
»Helyi Foglalkoztatasi Egyiittmiikodések a
Gyomaendroédi Jarasban”

Ha On régota munkat keres, és a kdvetkezd célesoportok
egyikébe tartozik: kozfoglalkoztatott vagy 25 ¢év
alatti fiatal, GYESE-r6l - GYED-r6l vagy apolasi
dijrol visszatérd, 50 év feletti, alapfoku végzettséggel

rendelkezik és szeretne jelenlegi élethelyzetén
valtoztatni, keresse a foglalkoztatdsi  paktum
szolgaltatasait:

» munkaerd-piaci szolgaltatasok

*  képzési tamogatas

» vallalkozova valas tamogatasa

*  bérkoltség- és bértamogatas

» munkaba jarashoz kapcsolodo utazasi

koltségtérités

Tovébbi informécido a Jarasi Hivatal Foglalkoztatési
Osztalyan:

5500 Gyomaendrdd, Szabadsag tér 1.

Telefonszam: 06-66-386-705; 30/743-2817.
E-mail: gyomaendrod.foglalkoztatas@bekes.gov.hu

PAKTUM

BERES ML
KR ANYHIVATAL

« DAREH BAZIS

HULLADEKGAZDALKODASI NONPROFIT ZRT.

TAJEKOZTATO

A Koronavirus jarvany miatt a
LOMTALANITAS 2020. aprilis 15-t6l
SZUNETEL!

A jogszabalyban el6irt kételezd kommunalis hulladék kozszolgaltatast, a hazhoz
mend szelektiv és hazhoz mend zoldhulladék gyijtést tarsasagunk tovabbra is
biztositja.

A jarvany terjedésének megel6zése érdekében kérjiik, a
hulladékgyiijto edények kirakasa elott, illetve az iiritést
kovetéen minden esetben VEGEZZENEK
FERTOTLENITEST az edényeken és tirolo
helyiségekben!

Ismételten tajékoztatjuk Onoket, hogy ligyfélszolgilataink 2020. 03. 17-t8l, a
hulladékudvarok 2020. 03. 23-t6] hatarozatlan ideig zarva tartanak.
Telefonon és e-mailen ligyfélszolgalatunk tovabbra is elérhetd!
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Rendelési- és nyitvatartasi idok

Igziziorvosok rendelési ideje

r. Macsari Judit (Dr. Pik6 Béla u. 3.)
Tel: 66/282-041

H: 9.00-13.00

K: 11.00-15.00

Sz: 9.00-13.00

Cs: 9.00-13.00

P: 9.00-13.00

[Dr. Schober Otté (Dr. Piko Béla u. 3.)
Tel: 66/386-110

H: 12.00-16.00

K: 8.30-12.30

Sz: 12.00-16.00

Cs: 8.30-12.30

P: 8.30-12.30

[Dr. Nagy Eva (Kossuth u. 30.) Tel: 66/610-094
H: 12.00-16.00

K: 8.00-12.00

Sz: 10.00-12.00

Cs: 12.00-16.00

P: 8.00-12.00

IDr. Kolozsvari Arpad (Szondi u. 1.) Tel: 66/386-416
H: 9.00-12.00

K:9.00-12.00

Sz: 9.00-12.00

Cs: 9.00-12.00

P: 9.00-12.00

[Dr. Petriko Attila Gabor (F6 ut 3.) 06/66/783-494
H: 9.00-13.00

K: 9.00-13.00

Sz: 9.00-13.00

Cs: 9.00-13.00

P: 9.00-13.00

[Dr. Magyar Hajnalka (F6 ut 3.) Tel: 06/66/783-460
H: 8.30-12.30

K: 8.30-12.30

Sz: 8.30-12.30

Cs: 11.30-15.30

P: 8.30-12.30

[Dr. Kerekes Attila (Kossuth u. 30.)
H: 14.00-20.00
Sz: 14.00-20.00
P: 13.30-16.00

[Diadem Gyogyszertar (F6 ut 210.) Tel.: 66/386-220
H: 8.00-17.00

Aranysas Patika (H6sok utja 65/1.) Tel.: 66/386-471
H: 8.00-18.00

K: 8.00-18.00

Sz: 8.00-18.00

Cs: 8.00-18.00

P: 8.00-18.00

Sz: 8.00-12.00

Endréd Patika (Hosok tere 12.) Telefon: 66/386-150
H: 8.00-17.00

K: 8.00-17.00

Sz: 8.00-17.00

Cs: 8.00-17.00

P: 8.00-17.00

Dr Varga Géza gyermekorvos Gyomaendrdd,
(Hidf6 u.1.), Tel: 386-268

Hétfo: 8:30-11:30, 13:00-14:00

Kedd: 8:30-11:30, 13:00-14:00

Szerda: 8:30-11:30, 13:00-14:00

Csiitortok: 10:00-11:30, 13:00-14:00

Péntek: 8:30-11:30, 13:00-14:00

Dr Fekécs Tiinde gyermekorvos Gyomaendrdd,
(Dr Pik6 Béla u.3.), Tel: 66/283-890

Hétf6: 12:00-16:00

Kedd: 11:00-14:00

Szerda: 12:00-15:00

Csiitortok: 8:00-11:00

Péntek: 8:00-11:00

Dr Katona Piroska gyermekorvos Gyomaendrdd,
(Szabadsag tér 2/2), Tel:66/282-937

Hétfo: 8:00-11:00

Kedd: 7:00-8:00, 13:00-16:00
Szerda:8:00-11:00 , 13:00-14:00

K: 8.00-17.00 Csiitortok:7:00-10:00 , 14:00-15:00

Sz: 8.00-17.00 Péntek:10:00-12:00 , 13:00-14:00

Cs: 8.00-17.00

P: 8.00-17.00 Az orvosi iigyelet (F6 1t 3.)
telefonszama: 66/386-520

[ ] ]
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A Gyomaendrddi Judo Klub hirei

A Korona Virus miatt hatarozatlan
ideig tilos a versenyek szervezése.
Igy  versenyzdink a jelenlegi
helyzetben az edz6i utasitdsokat
kovetve otthon, erénléti edzésekkel
tartjak magukat formaban.

Egy kis visszatekint6vel
Osszefoglaljuk az  utols6  két
versenynap eredményeit, melyekrol
eddig még nem szamoltunk be:
Februar ~ 29-¢én Nagykdroson
a VL. KOROS JUDO KUPA
nemzetkdzi judo versenyen indultak
versenyzOink a kozel 400 f0s
mezOnyben, ahol Fekécs Gyula
(-49kg) Didk ,,A” kategoriaban 3.
helyen, Botos Lujza (-40kg) Diak ,,B”
kategoriaban 1. helyen, Félix Patrik
pedig (-33kg) Diak ,,C” kategoriaban

3. helyen végzett. A verseny vendége
volt Hajtés Bertalan olimpiai- ¢és
vilagbajnoki eziistérmes, Eurdpa-
bajnok cselgancsozo.

Marcius 1-én, a ,,Mindenkinek
Aranyérmet  Nagykoros 20207
rendezvény  keretein  belil a
legkisebbek is ismét tatamira

léphettek. Ezen a napon a GYJK 7
versenyzovel indult, akik Osszesen
31 kiizdelem utdn mindannyian
megkaptadk az aranyérmet. A 7
versenyzd: Félix Noel, Félix Patrik,
Fitos Barnabas, Foldvari Akos, Imre
David, Romer Janka és Toth Zalan.
Gratuldlunk minden versenyzdnknek
az eddig elért eredményekhez!
A tovabbiakban pedig kitartast
és jo felkésziilést ebben a nehéz
helyzetben.

(Gyomaendrédi Judo Klub)

TAIEKOETATIUK TISZTELT 0GYFELEINKET, HOGY
020, MARCTUS 18-THL
= A KORONAVIRUS TERJEDESENEK MEGAKADALYOZASA ERDEKEBEN -
A KORMANYABLAKOKBAN £5 AZ OKMANYIRODAKBAN
KIZAROLAG ELOZETES IDOPONTFOGLALASSAL TORTENIK AZ UGYFELFOGADAS,

” 3

HA SEGITSEGRE VAN SZUKSEGE

AZ ELEKTRONIKUS UGYINTEZESHEZ,

VAGY ELFELEITETTE AZ UGYFELKAPUS
FELHASZNALONEVET, Hivia A 1818 -an

KULFOLDROL: +36 1 550 1858

~ Személyesen nem vehetdk igénybe a kozszolgaltatok iigyfélszolgalatai N\
A koronavirus terjedésének megeldzése érdekében a kozszolgaltatok ligyfélszolgalatai személyesen nem
vehetdk igénybe, csak email, vagy telefonos kapcsolattartas utjan

DAREH BAZIS Zrt — hulladékgazdalkodas (hulladékszallitas)

Postacim: 5600 Békéscsaba, Kinizsi u 4-6. Tel.: + 36-66/447-150. E-mail: ugyfelszolgalat@grnkft.hu

Honlap: www.dareh.hu.

ALFOLDVIZ Zrt. telefonos elérhetdségek:

Postai elérhet8ség: 5600 Békéscsaba, Dobozi ut 5. Ugyfélszolgalat: 06/80/922-334.

Hibabejelentés: 06/80/922-333. E-mail-es elérhetdségek: ugyfel@alfoldviz.hu; muszakihiba@alfoldviz.hu.
Honlap: www.alfoldviz.hu

EON iigyeiket az Online tigyfélszolgalaton vagy telefonon tudjak intézni.

ARAM: Elérhetéségek: H-K-Cs-P: 8:00-18:00, Sz: 8:00-20:00. Mobiltelefonrél: 06 (20/30/70) 459 96 00.
Vezetékes telefonrol: 06 52 512 400. araminfo@eon.hu, aramhalozat@eon.hu

GAZ: Elérhetéségek H-K-Cs-P: 8:00-18:00, Sz: 8:00-20:00 mobiltelefonrdl: 06 (20/30/70) 459 97 11
vezetékes telefonrdl: 06 52 512 401. E-mailben: gazinfo@eon.hu, gazhalozat@eon.hu

A személyes, hdzhoz mend leolvasasok is sziinetelnek. Ahol aktualis az éves leolvasas, e-mailben, vagy

a szolgaltatod honlapjan lehet jelenteni az aktuéalis mérdallasokat. Aki nem jelenti be, annak az elmult évi
\fogyasztés aranyaban fogjak megallapitani a feltételezett méroallast. /
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Gyomaendrodi Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont

Gazdilkodj okosan - az idével!

Az aktualis jarvanyligyi helyzet sza-
mos lélektani kérdést vet fel. Az egyik
ilyen, hogy mihez kezdjiink az izola-
cio, a kiilvilagtol valé elkiiloniilés id6-
szakaban magunkkal?

Egy vilaghirii pszichologus, Eric Berne
azt irta, hogy az életiink egyik nagyon
fontos feladata az id6 hasznos és érzel-
mileg is kielégito eltoltése, vagy, ahogy
0 nevezte, az 1d0 strukturalasa. Ez a
feladat a latszat ellenére nem egysze-
r(i, hiszen okosan kell kihasznalnunk
a rendelkezéslinkre allo id6t, ha jol
szeretnek érezni magunkat az el6ttiink
allo6 emberdltényi idoében. Az emlitett
szakember rdadasul ugy vélte, hogy az
id6 strukturalasa a sziikségletek kény-
szeritd erejével hat. Erre a kielégitésre
var6 igényre a struktirac¢hség nagyon
képszert kifejezését hasznalta. Vagyis
mindnyajunknak sziiksége van az idd
hasznos eltoltésére, mint ahogy ételre,
italra vagy biztonsagra €s szeretetre is.
Amennyibena struktira éhségiink nem
kielégitett, olyan komoly problémakat
okozhat pszichologiai téren, mint pl.
valamely vitaminhiany altal kivaltott
betegség a testiinkben. Ilyenkor kelle-
metlen unalomérzés, kinzé szorongas,
nyomott, depresszids hangulat tele-
pedhet rank, esetleg ezek kovetkezmé-
nyeként alkoholhoz, droghoz nyulha-
tunk. A folyamatos otthonlét, bezart-
sag, az Oonként vallalt vagy elrendelt
karanténhelyzet intenziv stressz-for-
rasként az eldbbiekben felsorolt nega-
tiv érzések mellett frusztracio, diih, ha-
rag, félelemérzését is keltheti benniink.
Vagyis az izolacié hasznos idokitoltési
aktivitasok nélkiil sulyosan megterhel-
heti a pszichés megkiizdé képességiin-
ket, lelkileg teljesen kimeritve minket.
Hogyan lehet ezen az allapoton segite-
ni?

Lényeges a napi rutinok megtartasa,
mint pl. a fix idépontban kelés és fek-
vés, étkezési és tisztalkodasi szokasa-
inknak, vagy a kutya sétaltatdsanak
szokott id6ben valo kivitelezése. Ezek
aprosagnak tlinhetnek, s6t, néha talan
unalmasnak is, de ezek a megszokasok
a mindennapokban a biztonsag érzetét
adjak nekiink, még ha ennek nem is
vagyunk tudatdban. Természetesen a
helyzetet kezelésében nem sziikséges
semmilyen ortodox merevséget tanu-
sitanunk, nyugodtan lehetiink rugalma-
sak, kisebb engedményeket tehetiink e
téren magunknak és gyermekeinknek
egyarant.

MOST
MOST MOST

MOST S7
MOST MOST
MOST MoOST
MOST MOST
MOST
Passzivitas helyett aktivizaljuk

magunkat minden nap! Talaljunk olyan
napi apro célokat, feladatokat, melyeket
kitiizink aznapra. Ezt, ha csaladban
¢liink, kozosen is megtehetjiik. Eldre
tervezziik el a tevékenységek rendjét,
amelyet a nap folyaman megvaldsitunk.
A lényeg, hogy strukturaljuk a sajat és
a kiskoru gyermekeink életét, hasznos
¢és kellemes tevékenységekkel toltsiik
ki az id6t, és ne hagyjuk rank szakadni
azt. A nagyobb gyermekeinknek a
sajat idénk optimalis és tervszeri
beosztasaval jo mintat mutathatunk,
s ez talan segithet megeldzni
vagy elsimitani az ilyen ,Jlombik
helyzetben” szinte elkeriilhetetlen
konfliktusokat. A felnéttek szamara
a home-office és a gyerekek részére
a tanulas e tekintetben kézenfekvd
tevékenység, de pl. elvégezhetjiik
az elmaradt nagytakaritast vagy az
elromlott  eszkdzok  megjavitasat,
bevasarolhatunk, tarsasjatékozhatunk
a csaladdal, naplot vezethetlink, tv

nézhetiink, on-line beszélgethetiink
csaladtagokkal esetleg régen
latott  baratokkal, korabbi hobbi

tevékenységeknek ¢élhetiink, rég nem
hasznalt hangszeriinkén zenélhetiink,
szamunkra kedves nyelvet tanulhatunk,
kedvenc ironk muveit eldvehetjiik és
olvashatjuk stb.

Fontos, hogy ¢ljiink aktiv életet, vegyiik
kézbe az amugy konnyen elfoly6 idot,
¢és talaljuk ki, hogyan tudjuk magunk
és kornyezetiink szamdra egyarant
oromot és megelégedettséget addan
strukturalni a mindennapokat!

Dobovari Béla klinikai
szakpszichologus

70 éven feliiliek
szamara

A koronavirus jarvany kovetkezmé-
nyeinek csokkentése céljabol, az al-
lampolgarok egészségének és életének
megovasa ¢érdekében Magyarorszag
Kormanya arra kérte a 70. életéviiket
betdltott személyeket, hogy lakohelyii-
ket vagy tartozkodasi helyiiket ne hagy-
jak el. Erre kérjiik a gyomaendrédi
70 éven feliili lakosokat is. Ez a kor-
latozas azzal is jar, hogy helyben
megszerveztiik az idések ellatasat.
Amennyiben On vallalja azt, hogy ott-
honat nem hagyja el és a csaladjaban,
ismerdsei korében nincs olyan személy,
aki segitené Onnek, forduljon hozzank,
jelezze a Térségi Szocialis Gondozasi
Kozpont alabbi elérhetdségein:

- Telefon: 66/386-991 (108 mellék);

- E-mail: gyeszoci@gmail.com
Segitségnytjtasunk az alapveto, 1ét-
fenntartasi sziikségletek kielégitésére
iranyul:

- heti egyszeri bevasarlas (alapélelmi-
szerek, tisztalkodasi szerek); gyogy-
szerek kivaltasa

Fontos megjegyezni, hogy 6nkormany-
zatunk nem finanszirozza a vasarlaso-
kat, hanem a tevékenységek elvégzésé-
ben nyujt segitséget. Felhivom a figyel-
miiket, hogy amennyiben a koronavirus
tiineteit észleli magan, az alabbi zold-
szamon jelentkezzen: 06/80-277-455,
06/80-277-456!

PSZICHIATRIAI
SZEREK
VISELKEDESI
PROBLEMAKRA?

Ha gyermeke ,,tanulasi probléméara”
vagy ,.viselkedési rendellenesség”
miatt pszichiatriai szereket szed,
¢és ugy érzi, hogy a gyermek
allapota semmit sem valtozott
vagy rosszabbodott emiatt, keresse
az Allampolgari Bizottsag az
Emberi Jogokért Alapitvanyt.
Az alapitvanytol ingyenes
tajékoztato kiadvany is kérhet6 a
hiperaktivitas témajaban.
Cim: 1461 Budapest, Pf.: 182.
Telefon: 06 (1) 342-6355,
06-70-330-5384
E-mail: info@cchr.hu
Weboldal: www.emberijogok.hu
Minden informaciot bizalmasan
kezeliink!”




